
N1105 - Manutention manuelle de charges RIASEC : Rc

❖  Appellations

❏  Agent / Agente de manutention de charges lourdes ❏  Manutentionnaire

❏  Agent / Agente de quai manutentionnaire ❏  Manutentionnaire caleur / caleuse sur chantier de ferroutage

❏  Bagagiste manutentionnaire ❏  Manutentionnaire en produits carnés

❏  Chargeur / Chargeuse manutentionnaire ❏  Manutentionnaire en transport logistique

❏  Chargeur déchargeur / Chargeuse déchargeuse manutentionnaire ❏  Manutentionnaire expéditeur / expéditrice

❏  Déchargeur / Déchargeuse manutentionnaire ❏  Porteur / Porteuse en transport logistique

❏  Manoeuvre manutentionnaire

❖  Définition

Exécute manuellement des opérations de manutention de marchandises, de produits, d'objets ou de matières (chargement/déchargement de véhicules, tri, nettoyage,...) , selon les règles de sécurité. 
Peut effectuer des opérations simples (inventaire physique, emballage,...) au moyen de matériel ou d'engins de manutention (table-élévatrice, diable, rolls, palan, sangles,...) n'exigeant pas d'autorisation de conduite 
(transpalette,...).

❖  Accès à l'emploi métier

Cet emploi/métier est accessible sans diplôme ni expérience professionnelle. 
Une bonne condition physique est requise.

❖  Conditions d'exercice de l'activité

L'activité de cet emploi/métier s'exerce au sein d'entrepôts, de plates-formes logistiques de stockage, de magasins d'entreposage, de zones de fret, de gares ferroviaires, routières ou aéroportuaires, d'usines de production, 
d'entreprises de grande distribution, ... en contact avec différents intervenants (opérateurs de production, opérateurs logistiques, caristes, ...). 
Elle peut s'exercer en horaires décalés, par roulement, les fins de semaine, jours fériés ou de nuit. 
L'activité implique le port répétitif de charges (plus de 20 kg) et peut s'effectuer en environnement bruyant, en zone frigorifique ou à température élevée (fonte de métaux). 
Le port d'équipements de protection (casque, chaussures de sécurité, gants, ...) est exigé.

❖  Compétences de base

Savoir-faire Savoirs

❏  Charger des marchandises, des produits R ❏  Appréciation de charge

❏  Décharger des marchandises, des produits R ❏  Lecture de codes et symboles
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❖  Compétences de base

Savoir-faire Savoirs

❏  Trier et répartir les colis, marchandises selon les indications (codification, format, poids, nombre, ...) R ❏  Techniques de comptage

❏  Déplacer des produits vers la zone de stockage R ❏  Modalités de chargement/déchargement de marchandises

❏  Ranger des produits ou marchandises selon leurs dates de validité et les conditions de conservation R ❏  Règles et consignes de sécurité

❏  Réaliser un inventaire C ❏  Gestes et postures de manutention

❏  Identifier les caractéristiques de marchandises R ❏  Utilisation d'engins de manutention non motorisés (transpalette, diable, ...)

❏  Repérer et signaler les produits détériorés ou manquants Rc

❏  Entretenir des locaux R

❏  Entretenir un poste de travail R

❖  Compétences spécifiques

Savoir-faire Savoirs

❏  Réaliser le cerclage R ❏  Techniques de conditionnement

❏  Réaliser l'étiquetage Rc

❏  Réaliser le filmage R

❏  Réaliser une opération de manutention R

❏  Conditionner un produit R

❏  Surveiller le flux et l'avancée de produits sur une ligne de production ou de convoyage et effectuer des interventions de 
déblocage et de retrait d'éléments C

❏  Effectuer la mise en fonctionnement d'une machine de production R ❏  Données de contrôle

❏  Surveiller les paramètres d'une machine de production Rc

❏  Réaliser la maintenance de premier niveau des machines et équipements R

❖  Environnements de travail

Structures Secteurs Conditions

❏ Aéroport

❏ Collectivité territoriale

❏ Administration / Services de l'État

❏ Agriculture

❏ En extérieur

❏ En zone frigorifique
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❖  Environnements de travail

Structures Secteurs Conditions

❏ Entreprise

❏ Entreprise de déménagement

❏ Entreprise de forage/extraction

❏ Entreprise de transport/messagerie/groupage

❏ Entreprise publique/établissement public

❏ Industrie manufacturière

❏ Plate-forme logistique

❏ Site de transit (gare, zone de fret, ...)

❏ Site portuaire

❏ Société de services

❏ Alimentaire

❏ Aquaculture

❏ Armée

❏ Bâtiment et Travaux Publics -BTP-

❏ Commerce/grande distribution

❏ Finance

❏ Immobilier

❏ Pêche

❏ Production et distribution d'électricité, de gaz et d'eau

❏ Santé et action sociale

❏ Sylviculture

❏ Transport/logistique

❖  Mobilité professionnelle

Emplois / Métiers proches

Fiche ROME Fiches ROME proches

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

A1401 - Aide agricole de production fruitière ou viticole

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

A1402 - Aide agricole de production légumière ou végétale

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

A1403 - Aide d'élevage agricole et aquacole

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

D1507 - Mise en rayon libre-service

■ Toutes les appellations
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❖  Mobilité professionnelle

Emplois / Métiers proches

Fiche ROME Fiches ROME proches

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

E1304 - Façonnage et routage

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

F1704 - Préparation du gros oeuvre et des travaux publics

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

H3302 - Opérations manuelles d'assemblage, tri ou emballage

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

H3303 - Préparation de matières et produits industriels (broyage, mélange, ...)

-
-

Préparateur / Préparatrice de mélange en industrie
Préparateur / Préparatrice de mélange en industrie alimentaire

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

K2201 - Blanchisserie industrielle

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

K2204 - Nettoyage de locaux

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

K2303 - Nettoyage des espaces urbains

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

K2304 - Revalorisation de produits industriels

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

N1103 - Magasinage et préparation de commandes

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

N2203 - Exploitation des pistes aéroportuaires

- Bagagiste aéroportuaire
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❖  Mobilité professionnelle

Emplois / Métiers proches

Fiche ROME Fiches ROME proches

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

N3203 - Manutention portuaire

- Ouvrier / Ouvrière de manutention portuaire

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

N4403 - Manoeuvre du réseau ferré

■ Toutes les appellations

Emplois / Métiers envisageables si évolution

Fiche ROME Fiches ROME envisageables si évolution

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

A1101 - Conduite d'engins agricoles et forestiers

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

L1506 - Machinerie spectacle

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

N1101 - Conduite d'engins de déplacement des charges

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

N1102 - Déménagement

■ Toutes les appellations

N1105 - Manutention manuelle de charges

■ Toutes les appellations

N4104 - Courses et livraisons express

■ Toutes les appellations
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