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Refrouvez toutes les associations grand-mottoises
sur www.lagrandemotte.fr




Chers grand-mottois,

Les succes renconirés par les édifions du Boulevard des Associations confirment le dynamisme
croissant de la vie associafive locale. Elle esf, pour la Municipalité, un axe prioritaire. Elle
favorise le lien social et participe directement a la vitalité de nofre ville.

C’est pour ces raisons essentielles que la ville soutient les acteurs associatifs. Cette aide revét
plusieurs formes : subvention, aide logistique, mise a disposition de nombreux équipements
tels la Maison des Associations, le Cenire Culturel, le Palais des Sports ou encore le Domaine
de Haute Plage. Toutes les inifiatives sont aussi encouragées.

Par ailleurs, elles sont accompagnées d'une communication efficace. Laquelle s’enrichit de
nouveaux outils a la disposition des associations :

- L'annuaire des associafions est en ligne sur le site www.lagrandemotte.fr. Chaque association
dispose d'une page en ligne qu’elle peut utiliser via le service des associations.

- Un calendrier détachable qui est désormais inséré dans « Ma Ligne de Ville ».

- L'agenda en ligne, bientdt parfagé avec celui de I'Office de Tourisme, permetira d’accroiire la
visibilité des manifestations.

L'éventail des activités proposées par les associations grand-mottoise n‘a jamais été aussi
large et varié. D’ou la coordination nécessaire @ fravers le calendrier événementiel qui réfablit un
dialogue fondamental. L'intention est claire : garantir a toufes les associations une participation
la plus large possible aux actions qu’elles conduisent.

Toutes ces mesures illustrent notre action de proximité et d’écoute. Car c’est également gréce a
tous les bénévoles et adhérents, que la commune se développe.

Stéphan ROSSIGNOL Danielle GIRAUD
Maire de La Grande Motte Premiere Adjoinfe, déléguée au
Conseiller Régional Sport, a la Santé, a la Jeunesse et

a la Vie Associative
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ANCIENS
COMBATTANTS

B A A.C.FA.-ASSOCIATION
DES ANCIENS COMBATTANTS
FRANCO-AMERICAINS G.R.
153

Promouvoir les relafions Franco-Américaines
entre anciens combattants et veuves de guerre.
Devoir de mémoire 6 juin 1944,

T Commandeur Jean LECAPITAINE
B06 14 74 42 21/ 04 67 29 95 79
w4 jmicaptain@free. fr

B AMM.A.C. - AMICALE
ANCIENS MARINS, MARINS
ANCIENS COMBATTANTS

Rencontre des anciens marins et orientation
marine.

T Christian FRICKERT
B04 66 73 58 96
wd christian.frickert@wanadoo. fr

l ASSOCIATION
GRAND-MOTTOISE EN PETITE
CAMARGUE DES FRANCAIS
D’AFN ET DE LEURS AMIS

Activit  de  mémoire, de
d’informations et de festivités.

1 Odetfe BALLANT

rencontre,

806736847 86/04 67 848338
g oballani34@orange. fr

B SECTION ANDRE MAGINOT
GR 163 DE L'HERAULT -
ANCIENS COMBATTANTS ET
VICTIMES DE GUERRE - LA
GRANDE MOTTE

Resserrer les liens d‘amitié entre les anciens
combaftants et victimes de guerre du
département et leur venir en aide.

1 Denis TORRE
B06152015 10

l U.N.C. - UNION NATIONALE
DES COMBATTANTS

Défense des Anciens Combaftants et
participation aux cérémonies patriotiques

f Claudia PECQUEUR
B 0672 41 83 62

B A.C.l. - ASSOCIATION
CULTUELLE ISRAELITE

Pratique du culte Israélite.

T Gaby ATLAN / William NEDJAR
80609 24 6143 /06 64 0945 21/04 99
06 40 55

 0Cigm@sfr.fr

& www.synagm.com

B ECHANGE ET CULTURE EN
PETITE CAMARGUE

Culte protestant. Efudes bibliques - Conférences.
? Christiane LAIZE

M LES TAMARIS

Confribuer @ développer et promouvoir
éducation et culture sous toutes les formes -
enfants, ados et adultes.

B 04 67 56 54 20

B SOUS LE SIGNE DE LA SAINT
MICHEL

Découverte de I'évangile, parfage, meéditation
sur les religions.

) (Georgette PRAT

804675659 18/06 1523 38 60
N vivian.prat@free. fr

& www.georgettevictoire.com

B A.C.C.G.M. - LES CAVALIERS
CAMARGUAIS DE LA GRANDE
MOTTE

Faire prafiquer I'équitation sous foufes ses
formes. Initier et former les cavaliers. Organiser
des concours et manifestations.



Raymond RONDEAU
£0664798448/049961 1417
¥ raymond.rondeau@hotmail.fr
B \yww.acegm.fr

A.G.A.P. - ATELIER
GRAND-MOTTOIS D*ARTS
PLASTIQUES
Promouvoir et enseigner les arts plastiques.

Frangoise DELAS / Guy DUPRET
£0466207376/067847 3496
¥ delasfrancoise@hotmail.fr

AMICALE DE LA RELIURE ET
ENCADREMENT

Initiation @ Iart de la reliure, perfectionnement,
restauration de livres.

Genevigve SCHIAVO / Maryse RENARD
2 04 67 56 36 04 / 06 85 76 57 24
¥ gschiavo@free.fr

AMITIES FRANCE BELARUS

Développer les échanges culturels enfre la
France et le Bélarus.

Eléna DENEUVILLE
204 67568297/0683015216
¥ elena22fr@yahoo.fr
® hiip://amitiesfrancebelarus.ifrance.com/

A.PHI.LI. - ASSOCIATION
PHILATELIQUE DU LITTORAL

Favoriser le golt de la philatélie. Initiation

gratuite pour les adolescents. Expositions,
conférences et réunions (7 communes)

André MARCHAND
204 67 56 80 92 /06 80 74 90 54
¥ aphili@laposte.net
® hitp://aphili.free.fr/

A.P.P.G.M. - ASSOCIATION
DES PLAISANCIERS DU PORT DE
LA GRANDE MOTTE

Promouvoir foutes actions liées @ la plaisance
et a la qualité d’'usager du port. Défense des
intéréts des usagers du port.

Philippe GRANEL / J.-Y. LECESNE
£0467122779/0607083970
¥ appgm.asso. @free. fr
® ppgm.fr

ATELIER GRAFFITI
Les arfs plastiques : peinfures (huile et
acrylique), pastels (gras - secs), aquarelles, ef
autres techniques des beaux arts.

Bernard LEBLOND
£ 04 67 56 53 87 / 06 62 46 84 91
¥ Graffiti-34@orange. fr

ATLAS ACCUEIL

Accueil ef renconire de Grand-Mottois dans la
convivialité : club de lecture, marche et randonnée,
excursions ef voyages, repas et soirées, efc...

Chantal MARTINET
20623366136
¥ martinet.chantal@sfr.fr

AU FIL DU TEMPS

Association de généalogie et d'histoire locale.
A la recherche de vos ancéfres... Afeliers de
fravail fous les jeudis. Conférences, histoire
locale, sorties, animations, efc...

Suzy PALUSZKIEWICZ
06 8172 06 80
¥ fildufemps34@orange.fr
® yyww.aufildutemps34.fr

BRIDGE CLUB GM

Développement et pratique du Bridge. Jeux ef cours.
Gérard FLAUGERE

£095262 7533

¥ bridgegm@free.fr

® hitp://bridgeclub-lagrandemotte.com/

C.I.C. - CERCLE INITIATIVES
CULTURELLES

Organisation de conférences variées, de visites
commentées, de cafés liftéraires, dans une
ambiance conviviale.

Elvina MUTTE / GIGNOUX
£ 04 67 56 50 45/ 06 62 64 07 38
¥ cercleinitiativesculturelles@hotmail fr

CLOWNES AVANT PREMIERES
Promouvoir I'art du clown. Visite aux personnes.
Louis MONNIGADON / Line CHALUMEAU
20467563316/0671 140606
¥ clownesavantpremieres@yahoo. fr
® clownesavanipremieres.over-blog.com/




~* I CLUB DE SCRABBLE

GRAND-MOTTOIS

Parties en duplicate. Hiver les lundis et
mercredis @ 14h15 - Efé (juillet/aodt) les
lundis, mercredis et samedis a 14h15.

T Thérase CARMINATI
B804 672930 16/06 38 93 20 62

M CLUB D’ECHECS LE GRAND
MAT

Pratique du jeu d’échecs. Tournois nationaux,
régionaux ef amicaux.

T Laurent GUERIN

80467121564

B CLUB DES AINES

Réunir et créer des liens enire les personnes
seules. Organiser des jeux de cartes, des
sorties, des repas dans la convivialité et les
distraire (cartes, scrabble, loto, pétanque,
chorale, pyramide, anglais, tennis de fable,
repas, voyages ef fir a I'arc). Le club est ouvert
de 14h a 18h.

1 Michel MANIERE

B04 67 56 19 52/ 06 84 63 79 94

 clubdesaines.association@sfr.fr

B CLUB LYRIQUE ET MUSICAL
DE LA GRANDE MOTTE

Promouvoir I'art lyrique et la musique par
abonnement a 'Opéra national de Montpellier
ef Week-end lyrique, ainsi que certains concerts
au Zenith.

1 Nadine DUPONT / Camille MERLO

804 34 3544 01/06 72 91 69 34
w duponinadine6824@neuf.fr

Il CLUB TAURIN LOU GREGAU

Organiser des manifestations  faurines et
équines. Promouvoir la culture faurine et ses
fraditions (course camarguaise)

1 Marcel LAUTIER
80614603311
 guy.laroze@wanadoo. fr

Il DANSONS MAINTENANT A
LA GRANDE MOTTE

Développer la pratique des danses de salon
dans le cadre de thés dansants conviviaux a
caractere récréatif. Cours relatifs de danses.

1 Jean LACAM

B04 67 29 44 09/ 06 47 74 01 05
w dansonsmaintenant@live. fr

(. dansonsmaintenant.fr

M ECRITS ET COMPAGNIE

Créer des liens entre toutes les personnes liées
aux livres : écrivains, lecteurs, dessinateurs,
graphistes, peintres, librairies, imprimeurs et
amoureux des livres et des mots. Ecrire ou faire
écrire, promouvoir I'écrit ef le livre sous toutes
ses formes.

T Ginette JAUBERT

B04 67 56 8980/ 06 19 82 25 85

w4 ginetejauberi@hofmail.com

M EMPREINTES

Poterie, sculpture raku, mosaique, peinture sur

porcelaine. Activité @ I'année ou frimestrielle.
Stages vacances.

T Raymond RONDEAU
B0664798448/049961 1417
a nathasury@hotmail. fr

M EUREKA - YOGA

Yoga : respiration consciente, méditation,
relation d’aide et plusieurs autres aspects du
yoga reiki.

T Elione POITTE

B 04 67 56 58 57 / 06 86 85 05 30

 elie.anne@free. fr

B G.LA.C. - GROUPEMENT
LOISIRS ACTIVITES CULTURELLES

Ateliers : anglais, informatique, thédtre
(jeunes, adulfes et Festival.).

T Josie ROQUE
80687524662 /046756 14 18
d jroque@9online.fr

&= www.glac.info

B JEUNES ET GRAND-MOTTOIS

Soutenir et encourager toutes les initiafives
locales visant a metire en avant les talents de
la ville a fravers des projets ou évenements.

T Benoit LEBRETON
B06 45 47 44 65
wd lebrefon.benoitf@msn.com

M LA PYRAMIDE DES AGES

Créer des liens de solidarité enfre les



générations. Offrir un chien guide @ un aveugle.
Evelyne ROBIN

20619013417

¥ evelyne-robin@wanadoo. fr

L.C.E. 34 - LE CERCLE
EUROPEEN
Promouvoir I'idée européenne.
Jean MORELON
£ 04 67 69 06 38
¥ jean.morelon@orange. fr

LES MERCREDIS DES FEMMES
- CULTURE POUR TOUS AUTOUR
D’UN VERRE
Culture pour tous aufour de discussions ou
d‘activités.

Marie-Claude MONTCET
£04 67630376
¥ lesmercredisdesfemmesculture@hotmail.fr

LE PHARE

Soutien scolaire, alphabétisation, cours de
langue.

Jean-Claude NERVEGNA
#0674 57 94 31
¥ jcnervegna@free.fr

LES ARTISTES
GRAND-MOTTOIS

Créer des liens d’amitié et permefire aux artistes
de présenter leurs oeuvres ef créations au cours

d’expositions.
Claude ADAM
204670658 13/06 1076 88 59
¥ jacquelineetclaude@free. fr

LES LOUPS DE MER
Pefite péche cotiere.

Christian PARRA
£04 340026 53/06 61769395
¥ parrac@neuf.fr

LES PIONNIERS DE LA
GRANDE MOTTE

Animation générale de la ville, anniversaires
des installations commerciales et habitations.

Rosario BOURIANES
80467567071

L"ART DE L'ESSENTIEL
Gestion du stress, relaxation, confiance en soi.
J. PAQUETTE alias Léa
#0467584115/06594161 38
¥ |arfdelessentiel@live. fr

LIT"ORAL

Animations «contes ef albums» pour petites et
grandes oreilles.

Naziha CHAMOT
#06739517 42
¥ naziha.c@wanadoo.fr

MOTO CLUB DES PYRAMIDES |

Aide et soutien & ses membres ef sympathisants.
Metire en place activités ef festivités autour de
la moto.

Jean-Frangois MARI
¥ clubmotogdmotte@free. fr

PACIR, LES ARTISTES AU
GRAND COEUR

Promouvoir les artistes et les arfs du spectacle
ef aider les enfants en difficultés

Yves SPANU / Alain PIGEAULT
20609085191
¥ pacir.agc@free.fr
® \ww.pacir.fr

PATCH CLUB L"ATELIER DE
PENELOPE

Développer la connaissance du patchwork,
boufis, des travaux d‘aiguille, des ouvrages
de dame par des formations, réunions,

conférences, exposifions ef fous auires
moyens.
Patricia PRAT
£0467069531/06 15887352
¥ p.paty@orange.fr

PRETE MOI TA PLUME

Promouvoir ['écrit, animation d’un club de
lecture et d‘afeliers d'écriture, fédérer des
écrivains.

Michele CASTELLA
#0668217421/0467291204
¥ michele.castella@free.fr
® hitp://plumedelagrandemotte.free.fr




-
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B PYRAMIDES'THON CLUB

Sauvegarde du monde marin, organisation de
compétition ef formation aux fechniques de la
péche.

1 Fethi BECHEIKH
806623400 14
w info@pyramidesthonclub.com

B ROJO Y AMARILLO

Réunir ceux qui sont inféresses par I'Espagne
et les pays hispanophones autour de projets
variés (films, concerts, conférences, sorfies,
cours de sévillane et de cuisine, soufien aux
éléves qui étudient I'espagnol, efc. )

1 Marie-Louise OLLIER

80678320717

ad rojoyamarillo@hotmail.fr

M RYTHM AND SONGS

Chant choral. Promouvoir la pratique du chant
ef I'art du spectacle.

1 Claude BOURGEQIS
B04 67 56 12 89
w4 Cl.bourgeois@sfr.fr

Il S| ON CHANTAIT

Pratiquer le chant ef favoriser la création de

spectacles. Atfelier variétés. Inferprétation.
Travail sur la voix. Présence scénique.
Chansons  francaises et infernationales.

Chansons d'hier et d“aujourd’hui.
T Chantal TEYSSIER
B04 67 56 10 45/ 06 30 85 37 81
w4 contact@si-on-chantait. fr

L= www.si-on-chanfait fr

B S.N.G.M. - SOCIETE
DES NAVIGATEURS
GRAND-MOTTOIS
Plaisance et navigation
1 Jean-Yves LECESNE
B06 86 08 33 53/04 67 72 3576
w4 secretariat.sngm@free. fr
L= www.sngm.asso.fr

M SOURIS DU WEB
Initiation PC, Mac, Linux,
montage vidéo.

T Yves SEGUY

B06 24 98 95 14

a sourisduweb34@Ilaposte.net

Internet,

Il TAROT CLUB
GRAND-MOTTOIS

Jeux de farof, actions socio-culfurelles.
T Elie NORMAND / Tony APOLLO
806873505 18/04 67 56 79 78
w4 farof.gd. motte@hotmail.fr

A.G.M.E. - ASSOCIATION
GRANDE MOTTE

ENVIRONNEMENT

Protfection de I'environnement, du cadre de vie
des Grand-mottois et du littoral

Marie-Thérese PEBRET

04 67 56 67 76 / 06 23 35 23 08
agme34@neutf.fr
agme34.asso-web.com

AMIS ET RIVERAINS DU
PONANT

Préservation de l'activité nautique, de I'envi-
ronnement et de la qualité de vie des riverains
du Ponant. LARP se veut un relais avec la
municipalité. Adhére au C.A.P.N.U.B.AM. .

Daniéle BORNEMAN
04 67 56 74 42
amisefriverainsduponant@orange. fr

A.P.R.G.T - ASSOCIATION
DES PROPRIETAIRES ET
RESIDANTS DU GRAND TRAVERS

Défense de l'interét général et du cadre de vie
des habitants du quartier du Grand Travers.
Programme d‘animations.

René CATTIN

04 67 56 25 54 /06 66 16 30 71
confact@aprgt.com
www.aprgt.com

AR.Q.E.O.

Défense et profection du quartier de I'Efang de
I'Or, de son environnement, de ses résidants
et de leur cadre de vie. Veiller a I'entrefien et
améliorafion des équipements. Représenter



le quartier aupres de la municipalité et du
département.

T Philippe BADIN
80961484781/0662 623429
4 philippebadin.argeo@orange. fr

W ASSOCIATION MUNICIPALE
DE CHASSE

Agtivités autour de la chasse.

T Henri PARADIS

804 67 56 24 40

M ARR.P.Z - ASSOCIATION
DES RESIDANTS ET RIVERAINS
DU POINT ZERO
Défense de I'inférét général et du cadre de vie

des habitants du quartier du Point Zéro.

' Sylvie CHAZEL

8066787 1230/0561 2584 44

™ sylvie.chazel@laposte.nef

B ASSOCIATION DES
PROPRIETAIRES DU LEVANT DE
LA GRANDE MOTTE

Défence ef  préservation des  valeurs
environnementales du quartier du Levant de La
Grande Motte.

I Marcel COUDERC / Jean LACAM
804 67294409/06752071 54
™ marcelcouderc@cegetel.net

I ASSOCIATION DES RESIDANTS

DES CABANES DU ROC

Préservation du sife des Cabanes du Roc
ef représentation des résidants auprés des
administrations.

1 Henri DAUMERIE
804670651 92/06 62 88 62 54
™ henridaumerie6@free.fr

I BLEU LITTORAL OR

Promouvoir les procédures de requalification
de Iimmobilier de loisirs pour un habitat de
qualité. Informer sur la législation relative au
logement et promouvoir la prise en compte du
handicap.

’ﬂ‘Serge OTTAWY / Evelyne ROBIN
 bleulitforal-or@orange.fr
B \yww.bleulittoral-or.org

A.P.1J.E.

Insertion sociale et professionnelle de personnes
en difficulté. Mise a disposition de personnel
(entreprises, particuliers, associations)

Frédéric LANET / Malika ZEMOUR
204 67562963/0467291573
¥ m.zemour@apige.org

A.Z.A. - ASSOCIATION
ZAZAKELY ALASORA

Aide a la scolarité et a la sanfé des enfants
du village d’Ambodivondava-Alasora @

Madagascar.
Alain MARTINET
204 672961 65
¥ zazakely.alasora@orange. fr
® association.zazakely-alasora.over-blog.fi/

BONNE ARRIVEE

Parrainage d’enfants orphelins du Burkina
Faso.

Michele LANFRANCHI / Monique MALRIC
80603782801
¥ mlan@laposte.net
® \yww.bonne-arrivee.org

ENTR"AIDE

Service et aide a domicile. Nous vous aidons
dans vos faches quotidiennes (course, repas,
médecin, jardin... efc.)

Tezal GUILLOU KEREDAN
£04 67 567928/0687 14 52 01
¥ enfraide@wanadoo. fr

ENTRAIDE GRAND-MOTTOISE

Ex Entraide St Augustin. Soufien amical, visites
aux personnes Agées ou isolées, aides diverses

ef ponctuelles. Bons alimentaires.
Jacqueline COUCHETET
204 6756 6096/0608 7157 26
¥ jcouchefetbenevolat@orange. fr

LA LIGUE CONTRE LE
CANCER

Prévention, aide a la recherche et lutte contre




le cancer.

f Hélene PARENA

B 04 67 58 60 85 / 06 50 62 82 04
 In.parena@bbox.fr

M LIONS CLUB LA GRANDE
MOTTE - MONTPELLIER
- LITTORAL

Participation actfive au bien-étre moral ef social
de la Communauté. Manifestations culturelles
ou sportives afin de collecter des fonds pour
des actions sociales.

T Jacques PERRIN
B0467706475/0611 1648 43

Il OEUVRES HOSPITALIERES
FRANCAISES DE L'ORDRE DE
MALTE

Cours de secourisme, formation. Délégation de
I'Hérault.

4 T Luc-Amaury DE BELAIR

804 67 56 63 06/ 06 67 14 42 01
M confact@ordredemaltefrance.org

B ROTARY CLUB LUNEL - LA
GRANDE MOTTE

Club service servir d‘abord. Action humanitaire,
alphabétisation, maladies : luite conire la polio
et la maladie Alzheimer.

f Bernard NOBLOT

B SOROPTIMIST

Manifestations & caractere social et culturel.

But caritafif.

1 Michéle MERCIER

804 67 56 63 52 / 06 40 60 65 76
a michelle. mercier3@orange.fr

Il TERRE DES ENFANTS DU
PONANT

Aide @ I'enfance en défresse dans plusieurs
pays du monde : parrainage, envoi de vivres
ef de médicaments., consfruction d‘écoles et
de dispensaires. Diverses actions a La Grande
Motte.

1 Hélene GOMEZ

B 04 67 56 0632 /06 14 33 56 61
W fdeponant@sf.fr

& ferredesenfants.fr

¥ ALBATROS BASE-BALL CLUB

Pratique de loisir et de compétition de Base-ball
ef Softball, sections jeunes et adultes parficipent
niveau régional et national.

T Eric HERVE

60603 56 70 19/04 67 56 31 42
W eric.herved @free.fr

= lograndemotte-baseball.com

¥ AREIA CAPOEIRA

Synthése entre lufte et danse, la Capoeira se
pratique au son de percussions afro-brési-

liennes. Cours adultes et enfants.

T Maxime CROWYN
B0467565784/0628721517
 maximecrowyn2@gmail.com

L www.capoeira-mediferranee.fr

¥ AS KARTING LA GRANDE
MOTTE 34

Organiser ef Développer sous Iauforité et
le confréle de la FFSA la pratique du sport
aufomobile par I'activité Karting.

T Nicolas ZERVOS

.06 64 67 55 26 / 04 67 50 14 01

w4 ask.lagrandemotte@free. fr

L= www.ask-lagrandemotte.com

I ASSOCIATION SPORT
DETENTE SANTE

Activités sportives : bateau, montgolfiére, vélo,
péche, adaptées au handicap physique ou
mental avec des soignants bénévoles.

1 Jean-Pierre BOUTONNET / J-L CASTAGNE
8046729 8564/06 13208825
4 050S.gm@orange. fr

[ ASSOCIATION SPORTIVE DU
COLLEGE

Promouvoir le sport au College.

T Christine FRAIOLI / M. LE COQ

604 67564360/0467291817

¥ ASSOCIATION SPORTIVE DU



GOLF

Organiser des équipes représenfant le club
pour des compétitions régionales et fédérales,
école de golf, renconires amicales, animation
sportive.

Philippe PETRUS
£0622821727
¥ asgolfgm@chez-alice.fr

AVIRON CLUB DU PONANT

Faire connaitfre  I‘aviron,  développer et
encourager la pratique. Parficiper @ des
rencontres, des courses amicales ou officielles.

Marc BIGRET
£0611705961/04 6756 24 47
¥ avirongrandemotte@yahoo.fr
® qvirongrandemotte.fr

AV.G.M. - ASSOCIATION
VOLLEY GRAND-MOTTOIS
Club de Volley-ball : tous niveaux, loisirs et
compétition, jeunes et adultes, cours encadrés.
Francois OTHO
£0687011901/04 67 56 18 07
¥ francois@piximel.fr
B yww.avgm.fr

B.C.G.M. - BADMINTON
CLUB LA GRANDE MOTTE

Pratique loisir et/ou sportive du Badminton.
Entrainements fous niveaux (débufant a
expert), dont un créneau spécial jeunes joueurs
le lundi de 18h a 20h. Tournois amicaux
challenge du Vidourle.

Constantin GIOAN
20661472268
¥ contact@badmintoncgm.fr
® \yww.badmintoncgm. fr

CENTRE EQUESTRE

Ecole d‘équitation de [linifiation a la
compéfition, passage examen, pension en
boxe et paddock, balade.

Patrick DUPRET / Michelle DUPRET
£0467295201/0612 144562
¥ cedespyramides@orange. fr

CLUB CYBELE

Education physique et gymnastique volonfaire.
Evelyne VRAC

2061707 1147

¥ jacqueline.adan@orange.fr

B cybele-club.asso-web.com

CLUB DE PLONGEE LA
PALANQUEE

Plongée sous-marine en scaphandre, baptémes,
initiations et formations. Plongée exploration.

Christian PIERROT
204 67565766/0650177311
¥ |apalanqueegdm@hotmail.com
® hitp://lapalanqueegdm.voila.net

COURIR A LA GRANDE MOTTE
Pratique de la course a pied.
Claude MAZUREK

#0467567102/0601932165
¥ claude.mazurek@neut.fr
® couriralagrandemotte. free. fr

FOOTBALL CLUB PYRAMID
LA GRANDE MOTTE / LITTORAL
Pratique du Football.

Philippe MAZAUDIER
i 06 63 03 23 36
¥ phil.mag34@free.fr
® hitp://fc-grande-motte.footeo.com/

FULL BOXING CLUB DE LA
GRANDE MOTTE

Full Contact (Boxe pieds poings) - Cours
mixtes débufants @ confirmer Entrainement
compeétiteurs - Boxe éducative a partir de gants

Christophe PINHO

G.LA.C. - GROUPEMENT
LOISIRS ACTIVITES CULTURELLES
Judo, Jazz, Hip-Hop, Danse, Yoga, (jeunes,
adulfes et Festival.)

Josie ROQUE

£ 06 87 52 46 62
¥ jroque@9online.fr

GRANDE-MOTTE
BASKET-BALL LES PHARAONS
Pratique du Basket-Ball.

Algin BONNAFOUS




1)

8067989 4902 /04 67 12 89 35
w4 paul-edson@wanadoo.fr

GRAND-MOTTOISE

Gymnastique rythmique pour les enfants @
partir de 5 ans. Baby GR pour les enfants entre
3 et b ans. Club affilié a la Fédération Francaise
de Gymnastique

1 Renée GUTIERREZ

06 28 20 93 03 / 04 67 29 65 53
M reneegutierrez@neut.fr

= hitp://grgm..e-monsite.com/

Cours de Kung-Fu, promotfion des arfs
martiaux chinois ef vietnamiens a fravers des
démonstrations et stages.

T Pierre-Luc LOPEZ
60631987159
W pl.lopez@orange.fr
= www.akfgm.net

[ LA BOULE GRAND-MOTTOISE
Pétanque, jeu provencal, lyonnaise.

T Jean-Louis DELMAS

804 67 56 09 40/ 06 65 59 82 18

% macarou@wanadoo. fr

Cours de danse - stage, spectacles. Enfants,
ados et adultes. Enseignement de la danse
classique, moderne, jazz, Hip-Hop.

1 Evelyne SEBTI
806032891 79/04 67 56 07 12
M merefmouvement@hotmail.com

B RANDO GRANDE MOTTE
Promouvoir ‘activité randonnée pedestre.
T Michel RIHOUET

8062804 3116/04 667139 25

M michel.rinouet@free. fr

. hitp://randogm. asso-web.com/

¥ RUGBY CLUB
GRAND-MOTTOIS

Pratique du Rugby a fravers une école de rugby
ef d'équipes senior ou vetérans.

T Michel NICOLAS
60625125828

M confact@rcgm.com

L. hitp://www.rcgm.com/

I SANTE SPORTS LOISIRS

Activités physiques au bénéfice de la santé
proposées fous les jours au Palais des Sports
(salle multi activités du 1¢" éfage) et assurees
par des intervenants hautement qualifiés.
Cours de : gi-gong, pilates, gym sante, gym
douce anti-Gge, gym senior ef circuit minceur.

T Pierre GALTIER
04 6756 16 82 /06 80 20 04 38
w4 02sl@orange. fr

¥ SKI NAUTIQUE CLUB DE LA
GRANDE MOTTE

Ski Naufigue - Wakeboard - débutants et
confirmés - Bouées - Fly fish - Parachute
ascensionnel ; avec moniteur d‘état.

T Bernard CHOUKROUN

60680828193

W skinogm@wanadoo. fr

L= www.funnysports.fr

[ SPORTS ET LOISIRS
NAUTIQUES DU PONANT

Ski nautique, baby ski et wakeboard.
Développer et organiser des activités sportives
nautiques, de défendre le mononautisme sur
I'Etang du Ponant.

T Guy SERVOLLES
B0434503731/06115101 45

w4 liguelro@club-internet.fr

¥ SUPFIT LR

Promouvoir les bienfaifs de la pratique du
Stand Up Paddle sur la sanfe.

T Vincent DAFFOURD
806200809 79
w4 daffourd@gmail.com

¥ TENNIS CLUB DE LA GRANDE
MOTTE

Enseignement et pratique du fennis - Exercices
physiques et entrefien - Relations d‘amitié et
convivialité (membres).

T Louis ZORDIA
B0467298414/06 12407428
w4 fC-grande-motte@sfr.fr



TRIATHLON CLUB LA
GRANDE MOTTE

Pratique sports enchainés - Aquathlon -
Duathlon - Triathlon.

Philippe GUIRAUD
& 06 68 0503 33
¥ guiraudph@orange.fr
® \www.triathlongm.com

YACHT CLUB DE LA GRANDE
MOTTE

Organisation de régates - Entrainements :
opfimist compétition, dériveurs, catamarans.

Marine FEUERSTEIN
50467561910/0663731910
¥ yegm@ycgm.fr
® yogm.fr

M A LA DECOUVERTE DE BEBE
Soufien a la puériculfure - Massage Bébé

' Lionel RENAUDEAU

8095090 1370/06 99 20 44 37

B ASSOCIATION
PSYCHANALYSE NOODROME
La psychanalyse

T Paul DU PONCHEL

80467 121365/06 63 33 68 40
& noodrom@gmail.com
®. \yww.noodrom.net

Il AVENIR DU COUCHANT 2008

Promotion et développement du quartier du
couchant.

T Frédéric DUMAY / Bertrand GABIN
8067191 7421/06 7409 06 32

B COMIDER - COMITE POUR
LE DEVELOPPEMENT DE
L'ECONOMIE REGIONALE

Aide et assistance a fous les secteurs ayant une
activité économique, culturelle, d’enseignement
ou de formation, qui expriment le besoin et/
ou qui n‘ont pas les moyens financiers ni
les possibilités de faire appel a des conseils
professionnels.

T Jean-Paul SACUY
80467045541/0633744108
™ jean-marie.jourdan@orange. fr

B \yww.comider.org

M L'ARCHE DES ANIMAUX DE
LA GRANDE MOTTE

Accueil - soins - nourriture - placements des
animaux abandonnés sur le ferrifoire de La
Grande Motte.

T Jean-Marie RODRIGUEZ
B0467122629/0672555270
¥ archegrandemotte@orange. fr

®. \ww.archedesanimaux.fr

M P.E.E.P. - PARENTS D’ELEVES
DE L'ENSEIGNEMENT PUBLIC

Association des parents  d’éleves de
I'enseignement public. Améliorer la vie scolaire.

T Damien GUILLEMEAU
80467719226/06135184 36
S peeplunel@free.fr

B \yww.peep.0sso.fi/378

B PREVENTION ROUTIERE

Associafion reconnue d’ufilité publique de
prévention, pour luffer confre les risques et
accidents de la circulation.

T Bernard ROGER / Jean-Frangois DE JABRUN
804 6727 17.00/06 09 20 03 58
™ preventionroutiere34@wanadoo.fr

M S.N.S.M. - SOCIETE
NATIONALE DE SAUVETAGE EN
MER

Sauvetage en mer

1 André LUCIDO
80467565734/0615778110




B Comment constituer votre
association loi de 19017

Pour constituer votre association,
confactez la Maison des Associations.
Le service associafion vous donnera
toutes les informations nécessaires. Le
formulaire de déclaration au Journal
Officiel est délivré par la Direction Dé-
parfementale de la Cohésion Sociale,
rue Serge Lifar a Montpellier, le mardi
et le jeudi.

Au moment d’envoyer les stafuts
de voire association a la Préfecture
du département, joignez une leftre
adressée 0 Monsieur le Préfet dans
laquelle vous l'avertissez de la
créafion de voire association, en
indiquant I'objef de celle-ci.

Sachez enfin  qu'un bureau se
compose de 3 personnes minimum : le
président, le trésorier et le secrétaire.

M Réservation des salles
municipales

Pour les cours hebdomadaires : pour
les activités régulieres, vous devez
exprimer vos besoins aupres du
service des associations dés le mois
de juin, le fravail de réservation de
salle étant effectué au cours de I'été.

Pour les évenements ponctuels : les
demandes de réservations doivent
éire effectuées 3 mois avant.

Pour un meilleur étalement des ma-
nifestations associatives, consultez
le service des Associations avant de
programmer un évenement ponctuel,
afin d’éviter la proximité ou le chevau-
chement de ces manifestations.

Les rendez-vous a
ne pas mangquer

M Le Guide des Associations

En juin, un questionnaire émanant
du Service des Associafions vous est
envoyé a l‘adresse postale de votre
association. Ce questionnaire est

la base du Guide des associations :
il faut donc le remplir avec la plus
grande aftention et le renvoyer dans
les temps impartis.

M Le Boulevard des
Associations

Le premier week-end de septembre, le
Boulevard des Associatfions est votre
vitrine. La Municipalité vous propose
des sftands gratuits pour presenter
I'objet de vofre association aux
grand-mottois.

M Le Téléthon

Début décembre, le Téléthon est une
manifestation ou les associations
sont invitées a participer dans le but
de récolter des fonds, reversés inte-
gralement au Téléthon.

M \otre contact

1 Service Associations

A Maisons des Associations

Allée du Golf - 34280 La Grande Motte
BTél.: 04 67 54 92 21

w associations@lagrandemotte. fr

= lagrandemotte. r



Chenil Maison des
Associations
Centre Equestre

Domaine
Parc des de Haute Plage

Sports

Palais des
Sports
Boulodrome

Arénes Palais _ Bibliothéque
es Congrés
Mairie
Centre Culturel

d‘Aviron
Centre Nautique

Mer Méditerranée

Etang du
Ponant




Maisons des
Associations

Service Associations

Allée du Golf
34280 La Grande Motte
Tél. : 04 67 54 92 21
associations@lagrandemofte.fr

Hétel de Ville

Direction des Sports,
de la Vie associative
et de la Jeunesse

Place du 1¢ octobre 1974
34280 La Grande Motte
Tél. : 04 67 29 03 03

(@O

La Grande Motte

Un nouvel art de ville

NS

refrouvez toutes les
associations sur
www.lagrandemotte.fr

Donnez de la couleur
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