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01  Abri du Marin

02  �Aire de boules 
de Douric Ar Zin

03  Bibliothèque municipale

04  Centre Auguste Dupouy 

05  Centre des Arts

06  �Centre Communal 
d’Action Sociale

07  �Centre Socio-Culturel 
“La Balise”

08  Chap’l

09  Cinéma Le Celtic

10  �Complexe sportif 
des Sables Blancs

11  �Complexe sportif
du Porzou

12  �École de 
Keramporiel

13  �École de 
Kerandon

14  �École de
Lanriec

15  �École 
�de Voile 
Concarneau-
Voile

16  �École du Dorlett

17  École du Lin

18  École du Rouz

19  École municipale de Musique

20  �Espace Voile 
des Sables Blancs

21  Ferme du Moros

22  �Foyer des Anciens 
de Beuzec-Conq

23  �Gymnase collège et lycée 
Saint Joseph

24  HLM de Kerandon

25  HLM de Lanriec 

26  Hôpital

27  Hôtel de Ville

28  La Croix

29  L’Espace Jeunes

30  Mairie de Lanriec

31  �Maison du Patrimoine

32  �Maison Pour Tous 
de Kerandon

33  Maner Porzou

34  Office de Tourisme

35  Piscine Communautaire 

36  Pôle culturel

37  Pôle nautique du Porzou

38  Salle polyvalente de Lanriec

39  Service Sports et Nautisme

40  Stade de foot de Kerhun

41  Stade de foot du Moros

42  Stade de foot Guy-Piriou 

43  �Stade de rugby 
Henri-Sérandour 

44  �Structure d’animation 
du quartier de Lanriec

45  �Terrain de foot de Kersaux

46  �Terrain de Stang 
Coadigou

47  T�errain stabilisé HLM 
de Lanriec

48  �Terrain 
synthétique  
multisports  
Kerandon

vers kerhun

vers stang
COADIGOU
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Qu’elles soient culturelles, sportives, 
sociales, les nombreuses associations de 
Concarneau témoignent du dynamisme, 
de l’esprit d’initiative, de la créativité et  
du bénévolat des concarnois.  
Elles sont aussi un gage de valeur et  
d’exemplarité pour nos enfants car toutes 
s’impliquent concrètement pour bâtir,  
organiser, aider, ou tout simplement  
s’épanouir dans une activité !

En parallèle, les responsables et bénévoles  
d’associations concarnoises savent qu’ils peuvent 
compter sur la municipalité et les services 
de la Ville pour faire aboutir (dans la mesure  
de nos moyens) nombre de leurs initiatives.

La Maison des Associations verra prochainement  
le jour et, implantée près du centre-ville,  
elle offrira de multiples services à tous ceux  
qui souhaitent se regrouper pour faire avancer  
une idée ou un projet, ou mener des réunions 
associatives régulières.

Cette richesse de l’activité associative à Concarneau, 
c’est aux Concarnois que nous la devons. 

Cordialement.

É d i t o
André FIDELIN,
Maire de Concarneau

Culture
06  �services municipaux 

culturels
07  ANIMATION JEUNESSE
08  ANIMATIONS DE QUARTIER
09 � AQUARIOPHILIE, 

ornithologie
09  CHANT, CHORALES
10  CINÉMA
10 � CONFÉRENCES, DÉBATS, 

ÉCHANGES
10 � CONSEIL AUX ASSOCIATIONS

ET AUX PARTICULIERS
11  CUISINE
11  CULTURE BRETONNE
12 � CULTURE, RECHERCHE 

ET DÉVELOPPEMENT
12  DANSE
14  DESSIN, PEINTURE, AQUARELLE
14   ÉCHANGES CULTURELS
15 � ENVIRONNEMENT, 

DÉVELOPPEMENT DURABLE
15  ÉVÉNEMENTS LITTÉRAIRES
15  GÉNÉALOGIE
16 � HISTOIRE 

DE L’ART
16 � JEUX DE CARTES 

ET DE SOCIÉTÉ
17  LANGUES VIVANTES
18  LECTURE, ÉCRITURE
18  LOISIRS CRÉATIFS
19  MARCHE
20  MULTIMÉDIA
20  MUSIQUE
21  ŒNOLOGIE
22  PATRIMOINE, MUSÉES
22  PHILATÉLIE
23  PHOTO
23  POTERIE, TERRE
23  SCULPTURE, MODELAGE
24 � THÉÂTRE ET AUTRES ARTS 

DU SPECTACLE
24  VIDÉO

SPORT
25  �services 

municipaux 
sports et 
nautisme
26  AIKIDO
26  ATHLÉTISME

26  AVIRON
26  BADMINTON
27  BASKET BALL
27  BOXE
27  CYCLISME VTT VÉLO
28  DANSE
29  DRESSAGE CANIN
30  ÉQUITATION
30  ESCRIME
30  EUTONIE
30  FLÉCHETTES
31  FOOTBALL
31  GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN
32  GYMNASTIQUE SPORTIVE
32  HANDBALL
32  JUDO
32  KARATÉ
33  KAYAKS
33  MARCHE
33  MODÉLISME
34  NATATION
34  PÉTANQUE
34  PLONGÉE
35  RUGBY
36  SOPHROLOGIE
36  TENNIS
36  TENNIS DE TABLE
37  TIR à L’ARC
37  VOILE
37  VOLLEY-BALL
38  YOGA

SOCIAL
39  �services municipaux 

de l’action sociale
40 � ANIMATION PERSONNES 

RETRAITÉES
41 � PERSONNES EN SITUATION 

DE HANDICAP
41  SANTÉ
42  SOLIDARITÉ
44 � SOUTIEN, DÉFENSE 

DES DROITS
44  SERVICE à LA PERSONNE
45  PETITE ENFANCE

AUTRES 
ASSOCIATIONS
47 � PATRIOTIQUES
47 � PÊCHEURS-PLAISANCIERS
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    LA

C ult   ure 

PÔLE CULTUREL
Les halles 
Place du Général de Gaulle 
Accueil/standard 
02 98 50 38 91
Fax 02 98 50 38 86
culture@concarneau.fr
www.cultureconcarneau.fr
 

- Evénements : programmation 
estivale (fête de la musique, 
concerts Carré des Larrons…)
evenements@concarneau.fr
 

- Animation du patrimoine :
patrimoine@concarneau.fr
 

- Actions culturelles : expositions, 
jeune public

BIBLIOTHÈQUE 
MUNICIPALE
Hôtel de Ville 02 98 50 38 05
bibliotheque@concarneau.fr

ECOLE MUNICIPALE 
DE MUSIQUE
Rue Duperré 02 98 50 52 87
ecole.musique@concarneau.fr

ARCHIVES 
MUNICIPALES
Accueil 02 98 50 38 08
archives@concarneau.fr

CENTRE DES ARTS
10, bd Bougainville  
02 98 50 36 43
Fax 02 98 60 58 94
centre-des-arts@concarneau.fr

ANIMATION 
JEUNESSE

Loisirs éducatifs 
multi-activités
33 Hôtel de Ville
33 02 98 50 38 36

Service Animation Enfance /
Jeunesse.

De 3 à 12 ans :
33 Centre Auguste Dupouy
33 5, rue du Maréchal Foch
33 02 98 50 38 44

animation@concarneau.fr
Accueil de loisirs sans 
hébergement Maternel  
et Primaire.
Tous les mercredis et vacances 
scolaires de 7h30 à 19h.

De 9 à 12 ans :
Voile du mercredi de 13h30  
à 17h30.

Animation jeunesse 
de 10 à 19 ans :
Accueil informel, séjours, stages, 
activités journée, aide aux projets 
des jeunes…
www.concarneau.fr/jeunesse

Espace Jeunes
33 116, avenue de la Gare
33 02 98 60 44 00

espacejeunes@concarneau.fr
www.concarneau.fr/jeunesse

Les mercredis et samedis de 
13h30 à 18h, les vendredis 
de 17h à 19h en période 
scolaire.

Du lundi au vendredi 
de 13h30 à 18h en 
période de vacances 
scolaires.

Espace loisirs  
de Lanriec
33 182, rue de Lanriec
33 02 98 50 79 43

Les mercredis et samedis de 
13h30 à 18h en période scolaire.
Du lundi au vendredi de 13h30 
à 18h en période de vacances 
scolaires.

La Carte Animation 
jeunesse : 10/25 ans
Bénéficier d’informations 
régulières sur l’animation 
jeunesse municipale.
Pratiquer de manière autonome 
des activités en bénéficiant 
de gratuités ou de réductions 
(piscine, cinéma, bibliothèque, 
Concarneau Voile, associations 
culturelles, activités pôle 
culturelles).
Profiter de réductions chez les 
commerçants partenaires.

PiJ (Point 
information 
jeunesse) 
33 116, avenue de la Gare
33 02 98 60 40 00

pij@concarneau.fr
www.ij-bretagne.com/blogs/
concarneau 
www.concarneau.fr/jeunesse
Accueille, informe, accompagne. 
Près de chez vous, l’info sur tout.
Partir à l’étranger, vacances/job 
d’été/études, métiers, formations, 
stages/santé/logement.
Accès internet, espace de petites 
annonces, baby sitting, soutien 
scolaire, aide au CV… 
Mardi et vendredi de 16h à 18h. 
Mercredi et samedi de 14h à 18h.
Jeudi de 14h à 17h.

ASSOCIATIONS Culturelles
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AQUARIOPHILIE, 
ornithologie

Accueil des Villes 
Françaises
33 6, quai de la Croix
33 02 98 50 52 60

avfconcarneau@orange.fr
Sorties ornithologiques. 
Permanence l’après-midi.

AOA (Association 
Ornithologique de 
l’Aven) 
33Gilles BRISSON
33 06 63 41 73 77
33 Yves LECUIR
33 02 98 50 57 76

Connaissance et protection  
des oiseaux, élevage, 
amélioration des races, 
vulgarisation des oiseaux  
de compagnie et d’agrément.
Concours départemental, 
régional, national, mondial.

Le poisson clown 
(club aquariophile 
concarnois)
33 Ecole de Kerandon
33 rue des Cèdres
(à côté des cuisines)
33 Christophe GUIFFANT
33 06 88 63 06 22

CHRIS.029@laposte.net
Stages d’initiation pour 
jeunes et adultes, partage de 
connaissances lors de réunions à 
thèmes, élaboration, fabrication, 
réparation d’aquarium…

CHANT, 
CHORALES

Accueil des Villes 
Françaises
33 6, quai de la Croix
33 02 98 50 52 60

avfconcarneau@orange.fr
Permanence l’après-midi.

Chorale Marsyas
33 Centre Auguste Dupouy
33 3, rue Maréchal Foch
33  Marie-Thérèse BELLENGER
33 02 98 60 44 27

mariethe-bdm@orange.fr
Chant chorale, répertoire 
musiques dites “classiques” ou 
“contemporaines”.

Kanerien Ar Mor
33 Centre des Arts (le lundi)
33Guy LE GALL
33 02 98 97 58 24

le-gall.guy@wanadoo.fr
33 Annick MESTRE
33 02 98 97 43 45

hamestre@hotmail.fr
33 Isabelle DAERON
33 06 71 25 04 75

isabelle.daeron@gmail.com
Chant choral à quatre voix, 
répertoire contemporain dans la 
chanson française, concert sans 
partition avec mise en scène.

Mouezh Bro Konk
33 Centre des Arts
33Geneviève SOLLIEC
33 02 98 97 93 15

genevieve.solliec@wanadoo.fr
Chorale d’expression bretonne.

ANIMATIONS DE 
QUARTIER

COMITE DES FÊTES  
DE BEUZEC-CONQ
33 Daniel POIRAUD
33 02 98 97 02 11

Comité des fêtes  
de Lanriec
33 Espace Charles Goapper 
(centre bourg de Lanriec)
33Michel TALANDIER
33 06 81 62 05 13

michel.talandier@wanadoo.fr
Ferme du Moros. 
Animations locales : rallye 
touristique et culturel, fête de la 
musique, balades musicales  
(à pied), bretonnade, salon Art 
et Passions de Lanriec.
Réalisation d’un journal  
“Lanriec.com” 

Comité des fêtes  
de la moisson
33 Ferme du Moros
33 Annie GUILLOU
33 06 71 38 28 39
33 Eliane FLATRÈS
33 02 98 97 11 60

Battage à l’ancienne à la fête des 
jeux bretons, filets bleus, fête de 
la moisson (dernier dimanche 
d’août), exposition d’anciennes 
machines agricoles, fête du 
cidre (fin octobre), dégustation 
de galettes au cidre, crêpes, 
châtaignes grillées, etc…

COMITÉ DES FÊTES  
DE LOCHRIST
33 Jean GOYEC
33 02 98 97 25 95

GLAV A RA 
33 Jean-Claude DIRIDOLLOU
33 06 61 63 26 42

Reconnaissance de l’eau dans 
notre vie quotidienne et dans 
notre culture.
Activités : journée mondiale de 
l’eau (en mars), Fête de la pluie 
(tous les 2 ans en automne) ;
En collaboration avec “Millénaire 
à Vif” et “Passage à l’Acte”, 
préparation de l’événement 
“Reveôport” en mai 2012.

MILLÉNAIRE À VIF
33 Philippe MIMARD
33 06 81 78 68 69

En collaboration avec “Passage 
à l’Acte” et “Glav A Ra”, 
préparation de l’événement 
“Reveôport” en mai 2012.

PASSAGE À L’ACTE
33 8 rue Louis Krebs (Passage)
33Marie ZUBER
33 02 98 97 26 71

pasalacte@gmail.com
Association des quartiers du 
Passage. 
Rencontres diverses autour de 
films, pique-niques, rencontres 
culturelles.
Rédaction et édition du Petit 
Vachic (Histoire et histoires du 
Passage).
contact@petitvachic.net
En collaboration avec “Glav 
A Ra” et “Millénaire à Vif”, 
préparation de l’événement 
“Reveôport” en mai 2012. 

REVEÔPORT
33 Isabelle MARTIN
33 02 98 97 15 19

Préparation d’un événement 
culturel dans l’arrière-port de 
Concarneau en mai 2012.
Histoire de rêve, de pôle, de 
patrimoine...
Evénement sur 3 jours.

ASSOCIATIONS Culturelles ASSOCIATIONS Culturelles
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CUISINE

Accueil des Villes 
Françaises
33 Abri du Marin
33 Le Passage Lanriec
33 02 98 50 52 60 

avfconcarneau@orange.fr
Permanence l’après-midi.

Formes et forme
33 Catherine TURI-NOGRETTE
33 02 98 50 32 05 
33 06 20 68 40 24

formesetforme@hotmail.com

Grand large
33 Centre des Arts
33 Henri DAVID
33 02 98 97 45 90

david-hm@orange.fr
asso.grand.large@orange.fr
Une séance par mois.

LAC (Language Arts 
Center)
33 Abri du marin
33 Le Passage Lanriec
33 Catherine GERMILLAC
33 06 67 21 29 29

lac.association@gmail.com
Ateliers cuisine (en anglais).

Le Fil d’Ariane
33 Centre Socio-Culturel 
“La Balise”
33 5, rue du Colonel Moll
33Michèle LE COULS
33 02 98 97 59 16

Les doigts agiles
33Maison Pour Tous
33 14, rue des Frênes
33 Simone CREIGNOU
33 02 98 97 42 98

simone.creignou@orange.fr

Une parcelle 
chinoise
33 I-Ling QUILFEN
33 06 63 51 35 15

i-ling.quilfen@wanadoo.fr
Stage de cuisine chinoise.

CULTURE 
BRETONNE

Accueil des Villes 
Françaises
33 6, quai de la Croix
33 02 98 50 52 60 

avfconcarneau@orange.fr
Permanence l’après-midi. 
Toponymie bretonne.

Festival des Filets 
Bleus
33 Sabine ELIAS
33 02 98 97 09 09

filets.bleus@wanadoo.fr
www.festivaldesfiletsbleus.com
Festival, élection de la reine 
des Filets Bleus, présentation 
de la reine aux concarnois, 
poissonnade, festival de culture 
bretonne.

CINÉMA

Grand Écran
33 Cinéma Le Celtic
33 Pascale TALANDIER
33 02 98 50 51 68

assograndecran@laposte.net
Programmation et diffusion de 
films Art et Essai.
Animations, débats, conférences.

Le Celtic
33 Colguen
33 02 98 97 02 46

www.cineceltic.com

CONFÉRENCES, 
DÉBATS, 
ÉCHANGES

Amicale laïque - 
Laïcité Aujourd’hui
33 17, place du Général de 
Gaulle (2e étage)
33 Pierre Bleuzen
33 02 98 50 60 58

www.laicite-aujourdhui.fr
Atelier de réflexion centré sur 
la laïcité, sujets de société, 
d’histoire…

Apprendre l’hygiène 
de vie
33 Centre des Arts
33 Doris MEYER
33 02 98 60 69 72

doris.meyer@sfr.fr
Conférences.

UTL (Université du 
Temps Libre)
33 Place du Général de Gaulle
33 Conférences au
Centre des Arts
33 Jacques GUEGUEN
33 02 98 97 32 15

utlconcarneau@.fr
33 Bureau
33 02 98 97 51 58 
33 le vendredi après-midi

Conférences bimensuelles sur 
des thèmes diversifiés : histoire, 
sciences, littérature, géopolitique, 
musique, environnement, etc…
Sorties culturelles dans la région : 
visite de musées, expositions, sites 
historiques, connaissance des 
activités humaines…
Voyages (sur 2 ou 3 jours).

CONSEIL AUX 
ASSOCIATIONS 
ET AUX 
PARTICULIERS

Point Information 
Jeunesse
33 116 av. de la Gare
33 02 98 60 40 00

pij@concarneau.fr
www.ij-bretagne.com/blogs/
concarneau 
www.concarneau.fr/jeunesse
Pour tous les jeunes : Informations 
dans tous les domaines :  
vie quotidienne, loisirs, métiers, 
emploi, santé, sports, voyages à 
l’étranger…

C’est-à-dire
33 Bernard Le Coz
33 02 98 97 25 56

Aide aux associations, à l’élabo- 
ration des statuts, construire le 
projet associatif, organiser des 
manifestations, communication, 
animation de réunions, gestion de 
projets, résolution de conflits...

ASSOCIATIONS Culturelles ASSOCIATIONS Culturelles
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Barrio Latino
33 Bar Hôtel Restaurant 
“Les Océanides”
33 rue du Lin
33 Ydel GOMEZ
33 06 60 12 81 00
33 Elisabeth GIL
33 06 74 48 99 67

gil.eli@orange.fr
Cours de salsa et autres danses 
latines (merengue, bachata, 
mambo, conga salsa).
Cours salsa, niveau 1 et 2 +  
confirmé. Autres danses, initiation. 
Organisations de stages, après-midi 
de danses et soirées dansantes.

Cercle celtique 
concarnois “Ar 
Rouedou Glas”
33 Ferme du Moros
33 Claire LE HUEDE
33 06 81 34 18 65

claire.lehuede@msn.com
Danses traditionnelles bretonnes 
pour adultes et pour enfants.

Concarneau danse
33 Jean-Jacques EVEN
33 06 30 06 15 56
33 Alain LEMPASZYK
33 06 50 52 22 83

concarneau-danse@laposte.net
http://concarneau-danse.jimdo.com
Cours de danse de salon, 
stage de danse avec professeur 
diplômé, toutes danses, sorties 
et animations dansantes, thés 
dansants, soirées dansantes.

Contrast
33 Rue Amiral Courbet
33 Patricia DOUARRE 
LE BOUDAL
33 06 63 11 14 55

lb_pat@hotmail.com
Cours de danse : éveil à partir 
de 4 ans, initiation à la danse 
classique à partir de 6 ans, 
modern’jazz à partir de  
9 ans, hip-hop (atelier ados), 

gymnastique rythmique à partir 
de 6 ans, handidanse (cours de 
danse adapté aux personnes 
handicapées).

Doun Doun Ba
33 Complexe sportif du Porzou 
(halle)
33 Sergio ARGIOLAS
33 06 21 74 19 82

sergio.argiolas@club-internet.fr
Danse d’expression africaine, 
créations chorégraphiques, atelier 
de pratique artistique (école, 
collège, lycée). Les cours de 
danse sont accompagnés par un 
percussionniste professionnel.

JY Danse, Éclipse
33 Ecole Jy Danse
33 8 bis rue Adigard
33 Sandra JOIN
33 02 98 50 88 46 
33 06 78 07 05 56

jy.danse@orange.fr
Danse, moderne jazz : éveil 
dès 4 ans, initiation, débutants, 
intermédiaires et avancés, 
gymnastique d’entretien, 
étirements, abdominaux, fessiers...

Tamm Kreiz
33 Ecole de Keramporiel
33 Centre des Arts
33 Complexe sportif du Porzou 
(halle)
33 Françoise JOLIVET
33 02 98 82 62 55 
33 06 72 52 25 93

tammkreiz@wanadoo.fr
www.association-tammkreiz.com
Eveil à la danse, initiation à la 
danse, modern jazz (ados et 
adultes), danse contemporaine 
(ados et adultes), interventions 
dans les écoles, collèges et lycées, 
stages de découverte de la danse 
pendant les vacances, ateliers 
équilibre (prévention des chutes 
chez les séniors + de 60 ans), 
spectacles pour les écoles, crèches 
et centre de loisirs.

Le phare konk 
kerne
33 Concarneau et sa région
33Gaëlle ISTIN
33 02 98 50 85 34
33 Stéphane FEDIEU
33 02 98 60 64 71

kesc.fedieu@orange.fr
Promotion de la langue bretonne 
sur Concarneau, atelier de 
découverte à la langue bretonne, 
promotion de la filière scolaire 
bilingue français-breton.

Tud Bro Konk
33 Ferme du Moros
33 Jean-Claude COLIN
33 06 32 43 85 01

yannklaod.colin@free.fr
Conversation en breton, cours de 
breton pour adultes.
Festival de théâtre en breton.
Festival des Filets Bleus, Bagad 
de Concarneau, Cercle celtique 
Ar Rouedou Glas, Diwan Tregon, 
Phare konk kerne, Staj brezhoneg 
Koad Pin.

CULTURE, 
RECHERCHE  ET 
DÉVELOPPEMENT

Arts et Entreprises : 
laboratoires
33 Dominique LE PARC

artsentreprises@live.fr
Concevoir et réaliser des 
projets inédits qui mettent en 
phase les approches artistiques 
contemporaines (arts plastiques, 
cinéma, arts dramatiques, 
musique, etc…), les artisanats 
traditionnels, les nouvelles 
technologies et les processus 
socio-économiques et écologiques.
Imaginer et expérimenter des 
modèles de communication 
pratique et soutenable aux acteurs 
de la vie sociale et économique.

DANSE

Abrazo con carno
33 Jean-Pierre JARDIN
33 06 77 17 37 60

abrazoconcarno@orange.fr
www.abrazoconcarno.free.fr
Tango argentin.

Accueil des Villes 
Françaises
33 Ecole publique de Lanriec
33 6, place de la Croix
33 02 98 50 52 60 

avfconcarneau@orange.fr
Permanence l’après-midi.
Danse bretonne, danse de salon, 
modern-jazz.

Amicale Laïque - 
Atelier Création 
Danse
33 Complexe sportif du Porzou 
(halle)
33 Huguette PYRON
33 09 61 64 22 46

Danse créative pour adolescents 
gars et filles (lundi 17h30 - 19h30).

ASSOCIATIONS Culturelles ASSOCIATIONS Culturelles
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Manao
33Nelly DANIEL
33 09 77 61 56 23

manao@wanadoo.fr
Actions à but social, humanitaire, 
éducatif, culturel, créations 
artistiques, organisation 
spectacles, jumelage scolaire…
Partenariat avec l’île de Sainte 
Marie de Madagascar.

ENVIRONNEMENT, 
DÉVELOPPEMENT 
DURABLE

ANSEL 
(Association Nettoyage au 
Service de l’Environnement et du 
Littoral)
33 Lionel LUCAS
33 02 98 50 55 35
33 06 76 51 10 90

www.ansel.hautetfort.com
Animations, découverte de la 
faune et de la flore du littoral.

Bretagne vivante 
SEPNB
concarneau@bretagne-vivante.org
Découverte, protection et 
connaissance de la nature,  
Sorties et animations naturalistes.
Actions d’éducation et 
sensibilisation à l’environnement.
Groupes de travail sur différents 
thèmes concernant la protection 
de l’environnement.

ÉVÉNEMENTS 
LITTÉRAIRES

Le Chien Jaune
33Quai d’Aiguillon, 
Bibliothèque, Cinéma
33Marie-Joëlle LETOURNEUR

contact@lechienjaune.fr
www.lechienjaune.fr
Festival du Polar : BD, polar, 
conférences, expositions, concerts 
de jazz, rencontres d’auteurs, 
animations (fin juillet).

Livre et Mer
33 Centre des Arts
33 Sur les quais et lieux 
partenaires (Musée de 
la Pêche, Bibliothèque, 
Marinarium, Cinéma 
“Le Celtic”…)
33 86, avenue de la Gare
33 02 98 97 52 72

livre.mer@orange.fr
www.livremer.fr
Organisation du festival Livre 
et Mer en avril (chaque année), 
journées scolaires, rencontres 
professionnelles, tables rondes, 
conférences, café littéraires, 
expositions, animations autour 
de la culture et du patrimoine 
maritime. 

GÉNÉALOGIE

Accueil des Villes 
Françaises
33 6, quai de la Croix
33 02 98 50 52 60 

avfconcarneau@orange.fr
Permanence l’après-midi.

THÉS DANSANTS  
DE L’OCÉAN
33 Centre des Arts
33 Dany CORROYER
33 07 86 35 39 33

Thés dansants à thème (une fois 
par mois d’octobre à avril).
Election de la reine des mamies 
des thés dansants en clôture  
de saison.

Tous à la danse
33 Salle Jy Danse
33 8 bis rue Adigard
33 Catherine FEVRIER
33 06 08 00 31 55

cat.fevrier@orange.fr
33 Raymond JOYEUX
33 02 98 60 40 47

Cours et stages de danses de 
salon (valses, tango, passo, tcha 
tcha, rock…).

DESSIN, 
PEINTURE, 
AQUARELLE

Accueil des Villes 
Françaises
33 6, quai de la Croix
33 02 98 50 52 60

avfconcarneau@orange.fr
Permanence l’après-midi.

Atelier d’arts 
plastiques
33 4, rue Duguay Trouin 
33 Valérie Le Roux
33 02 98 50 82 13 
33 06 82 08 27 19

valerielerouxcc@aol.com
Dessin, peinture, gravure, 
modelage, mosaïque, (enfants de 
4 à 12 ans et pour les ados de 
12 à 16 ans).

L’atelier d’art et 
d’histoire de l’art
33 Centre des Arts
33 Laurent PETILLON
33 02 98 64 68 54

lau.petillon@orange.fr
Cours de dessin, peinture pour 
adultes.

Le Fil d’Ariane
33 Centre Socio-Culturel
“La Balise”
33 5, rue du Colonel Moll 
33Michèle LE COULS
33 02 98 97 59 16

Les ateliers d’Art
33 Ecole du Rouz
33 1, rue des mouettes
33Marie-Pierre LUCAS
33 06 30 70 47 23

lesateliersdart@orange.fr
www.lesateliersdartconcarneau
Cours enfants, cours adultes, 
modèle vivant, atelier libre.

ÉCHANGES 
CULTURELS

Comité de jumelage
33 02 98 97 51 58 

Bielefeld Senne (Allemagne), 
Penzance (Angleterre), 
M’Bour (Sénégal).
Permanence le samedi matin.

ASSOCIATIONS Culturelles ASSOCIATIONS Culturelles
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Grand Large
33 Centre des Arts
33 Henri DAVID
33 02 98 97 45 90

david-hm@orange.fr
asso.grand.large@orange.fr
Scrabble.

L’Échiquier bleu
33Marc PLOQUIN
33 06 48 11 20 39
33 Brice LE TELLEC
33 02 98 97 26 82
33 René ARVEUF
33 02 98 60 68 17

martine.rene@free.fr
Pratique du jeu d’échec, initiation 
enfants et adultes, compétitions 
individuelles et par équipes.

LE Fil d’Ariane
33Michèle LE COULS
33 02 98 97 59 16

Les Étoiles de mer 
(à partir de 55 ans)

33 Abri du Marin
33 Le Passage Lanriec
33Gérard BARAT
33 02 98 97 40 34

barat@neuf.fr 
etoilesdemer@neuf.fr
Scrabble, échecs.

LANGUES 
VIVANTES

Accueil des Villes 
Françaises
33 17, place du Général 
de Gaulle
33 02 98 50 52 60 

avfconcarneau@orange.fr
Cours d’anglais, d’espagnol, 
d’allemand, cours de français 
aux étrangers. Permanence 
l’après-midi.

Inder
33 17, place du Général 
de Gaulle
33 Paméla SOUTHALL
33 06 88 96 26 71
33 02 98 97 45 78

Cours d’anglais pratiqués par 
une anglaise, cours axés sur la 
conversation, le loisir et le plaisir. 
Niveau de débutants à confirmés.

LAC (Language Arts 
Center)
33 Abri du marin
33 Le Passage Lanriec
33 Catherine GERMILLAC
33 06 67 21 29 29

lac.association@gmail.com
Enseignement de langues 
étrangères (anglais, espagnol, 
Italien, allemand…) pour 
adolescents et adultes en petits 
groupes, ateliers ludiques de 
pratique des langues enseignées, 
sorties pédagogiques, services 
linguistiques (traduction).
Sur demande, cours d’autres 
langues (japonais, français, 
russe…).

Le phare Konk 
Kerne
33Maison Pour Tous 
de Kerandon,
33 Ancienne mairie,
33 Crèche “à la rue Béole”
33 Stéphane FEDIEU
33 02 98 60 64 71
33Gaëlle ISTIN
33 02 98 50 85 34

kesc.fedieu@orange.fr
Promotion de la langue bretonne 
sur Concarneau et sa région, 
atelier de découverte à la langue 
bretonne, promotion de la filière 
scolaire bilingue français-breton.

HISTOIRE  
DE L’ART

L’atelier d’art et 
d’histoire de l’art
33 Centre des Arts
33 Laurent PETILLON
33 02 98 64 68 54

lau.petillon@orange.fr
Conférences d’histoire de l’art et 
voyages culturels.

UTL (Université du 
Temps Libre)
33 Centre des Arts
33 Jacques GUEGUEN
33 02 98 97 32 15
33 Bureau
33 02 98 97 51 58
33 (le vendredi après-midi)

Ateliers histoire de l’art.

JEUX DE CARTES 
ET DE SOCIÉTÉ

Accueil des Villes 
Françaises
33 6, quai de la Croix
33 02 98 50 52 60 

avfconcarneau@orange.fr
Bridge, jeu pyramide,  
scrabble, tarot, belote, poker, 
atelier mémoire.
Permanence l’après-midi.

Bridge Club de 
Concarneau
33 Centre des Arts
33 Jean-François GAJAN
33 06 72 91 20 10

jf.gajan@orange.fr
Tournois et cours de bridge.

Club de scrabble 
concarnois
33 Centre des Arts
33 Jean-Michel JORET
33 02 98 06 74 11

jjoret@orange.fr
33 Pierre GOUJON
33 02 98 50 87 85

pierre.goujon2@orange.fr
Pratique du scrabble en duplicate 
(variante du jeu de scrabble 
supprimant le facteur “chance”), 
organisation de tournois 
régionaux et nationaux.

CPC (Concarneau 
Poker Club)
33 Sabine CARIO
33 06 27 35 25 00

Go élan
33Michel FIEVRE
33 06 80 10 09 59

michelfievre@orange.fr
Jouer et promouvoir le Go, 
tournois nationaux, Jeux  
de stratégie.
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Cercle celtique 
concarnois  
“Ar Rouedou Glas”
33 Ferme du Moros
33 Claire LE HUEDE
33 06 81 34 18 65

clairelehuede@msn.com
Cours de broderie, broderie sur 
tulle, confection de filets.

Le Fil d’Ariane
33 Centre Socio-Culturel
“La Balise”
33 5, rue du Colonel Moll 
33Michèle LE COULS
33 02 98 97 59 16

Tricot, broderie, bijoux perles, 
patch main et machine, couture, 
perles, art floral, travaux 
manuels…

Les doigts agiles
33Maison Pour Tous
33 14 rue des Frênes
33 Simone CREIGNOU
33 02 98 97 42 98

simone.creignou@orange.fr
Travaux manuels.

Les doigts des fées
33Mairie de Lanriec
33 Sophie HENAFF
33 02 98 97 36 00

Dentelle aux fuseaux, loisirs créatifs.

Les mains tendues
33Marie-Renée RIGOUS
33 02 98 50 34 25 
33 06 78 77 80 52

Activités, différents ateliers pour 
personnes âgées, adolescents, 
enfants.

Une parcelle 
chinoise
33 I-ling QUILFEN
33 06 63 51 35 15

i-ling.quilfen@wanadoo.com
Stage de calligraphie chinoise.

MARCHE

Accueil des Villes 
Françaises
33 6, quai de la Croix
33 02 98 50 52 60 

avfconcarneau@orange.fr
Permanence l’après-midi.

Grand Large / 
Marche et nature
33 Paulette CAMPION
33 02 98 97 46 48

Le dimanche, départ du parking 
de l’office de tourisme (14h).

Le Fil d’Ariane
33 Centre Socio-Culturel
“La Balise”
33 5, rue du Colonel Moll
33Michèle LE COULS
33 02 98 97 59 16

Les Étoiles de mer 
(à partir de 55 ans)

33 Abri du Marin
33 Le Passage Lanriec
33Gérard BARAT
33 02 98 97 40 34

barat@neuf.fr
etoilesdemer@neuf.fr

Tud bro konk
33 Ferme du Moros
33 Jean-Claude COLIN
33 06 32 43 85 01

yannklaod.colin@free.fr
Cours de breton pour adultes.

Une parcelle 
chinoise
33 I-ling.QUILFEN
33 06 63 51 35 15

i-ling.quilfen@wanadoo.fr
Cours de langue chinoise.

LECTURE, 
ÉCRITURE

Bibliothèque 
Municipale
33 Place de l’Hôtel de Ville
33 02 98 50 38 05

bibliotheque@concarneau.fr
www.concarneau.fr
www.bibliotheque-municipale.
concarneau.fr
Club de lecture, expositions, 
atelier d’écriture, heure du conte, 
bébés lecteurs, conférences.
Bibliobus desservant les quartiers 
de Beuzec, Keramporiel, 
Kerandon, Kerose, Lanriec,  
le Dorlett, Le Passage, Le Rouz.
Horaires et dates disponibles 
à la bibliothèque ou sur le site 
internet.

Accueil des Villes 
Françaises
33 6, quai de la Croix
33 02 98 50 52 60 

avfconcarneau@orange.fr
Permanence l’après-midi.

Apprendre l’hygiène 
de vie
33 Doris MEYER
33 02 98 60 69 72

doris.meyer@sfr.fr
Bibliothèque.

LOISIRS CRÉATIFS

Accueil des Villes 
Françaises
33 6, quai de la Croix
33 02 98 50 52 60 

avfconcarneau@orange.fr
Broderie, tricot…
Permanence l’après-midi.
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Bagad Konk Kerne
33 Ferme du Moros
33 rue des Bolincheurs
33 Yann PELLIET

ypelliet@gmail.com
contact@bagadconcarneau.com
Enseignement de la musique 
traditionnelle au sein d’une école 
de formation.
Eveil musical de 8 à 10 ans.
Apprentissage instrumental 
(bombarde, caisse-claire ou 
cornemuse) de 10 à 20 ans.
Animations musicales par 
le Bagad (défilés, concerts 
spectacles).
Organisation d’évènements : 
concert / fest-noz annuel à la 
ferme du Moros en juin, trophée 
des Filets Bleus, concours de 
musique traditionnelle en août.

Menzao
33 Salles des fêtes, bars…
33 Erwan THEPAUT
33 06 50 11 99 85

Organisation d’évènements 
culturels (scène alternative).

Mini conservatoire 
de Mélopie
33 25 bis rue Vauban
33 Ville-Close
33 Béatrice DEPLACE
33 02 98 60 43 61

beatrice.deplace@gmail.com
Enseignement du solfège avec 
une pédagogie très ludique, 
apprentissage du piano, 
découverte du monde de la 
musique, pour les enfants dès 
l’âge de 3 ans.

Octave
33 Renny CLEMENT
33 02 98 97 45 78

renny.clement@orange.fr
Cours de guitare (tous styles) 
et ateliers.
Techniques de l’instrument 
(classique, folk).
Harmonie (classique, jazz).
Techniques d’improvisations 
(blues, rock, bossa, jazz).
Répertoire (tous styles).

UTL (Université du 
Temps Libre)
33 Centre des Arts
33 Jacques GUEGUEN
33 02 98 97 32 15
33 Bureau
33 02 98 97 51 58
33 (le vendredi après-midi)

Ateliers musicologie.

ŒNOLOGIE

Accueil des Villes 
Françaises
33 Abri du Marin
33 le Passage Lanriec
33 02 98 50 52 60

avfconcarneau@orange.fr
Permanence l’après-midi.

MULTIMÉDIA

Bibliothèque 
Municipale
33 Place de l’Hôtel de Ville
33 02 98 50 38 05

bibliotheque@concarneau.fr
www.concarneau.fr
www.bibliotheque-municipale.
concarneau.fr
Internet, initiation à la 
bureautique, CDrom…

Point Information 
Jeunesse
33 02 98 60 40 00

pij@concarneau.fr
www.ij-bretagne.com/blogs/
concarneau 
www.concarneau.fr/jeunesse
Accès internet, traitement de 
texte…

Accueil des Villes 
Françaises
33 17, place du Général 
de Gaulle
33 02 98 50 52 60 

avfconcarneau@orange.fr
Cours informatique de 
perfectionnement, de photos 
numériques.
Permanence l’après-midi.

MUSIQUE

École municipale  
de musique
33 1, rue Duperré
33 Secrétariat
33 02 98 50 52 87
33 Direction
33 02 98 60 64 73

ecole.musique@concarneau.fr
Flûte à bec, violon, violoncelle, 
piano, batterie-percussion, flûte 
traversière, saxophone, guitare 
classique et sud-américaine, 
guitare moderne (blues, rock, 
folk), cornemuse écossaise, chant, 
atelier de technique vocale, de 
djembé, éveil musical de 4 à 7 ans.
(Tarifs en fonction du quotient 
familial).
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PHOTO

À vue d’œil - photo 
club concarnois
33 1, place du Marché, Kerandon
33 Jean-Paul LE ROUX
33 02 98 57 82 06

nellroux@wanadoo.fr
33 Véronique BROD
33 06 81 90 31 40

al.avuedoeil@laposte.net
Cours initiation et 
perfectionnement photos, 
réalisation de diaporamas, sorties 
nature et à thèmes, ateliers libres 
et expositions.

POTERIE, TERRE
Atelier d’Arts 
Plastiques
33 4, rue Duguay Trouin
33 Valérie LE ROUX
33 02 98 50 82 13
33 06 82 08 27 19

valerielerouxcc@aol.com
Enfants et Ados : 4 à 17 ans.

Les ateliers d’Art
33 Ecole du Rouz
33 1, rue des mouettes
33Marie-Pierre LUCAS
33 06 30 70 47 23

lesateliersdart@orange.fr
www.lesateliersdartconcarneau
Cours enfants, cours adultes, 
ateliers libres. Poterie, émaux, 
(possibilité tournage poterie).

SCULPTURE, 
MODELAGE
Atelier d’Arts 
Plastiques
33 4, rue Duguay Trouin
33 Valérie LE ROUX
33 02 98 50 82 13 
33 06 82 08 27 19

valerielerouxcc@aol.com
Sculpture, modelage.

LE Fil d’Ariane
33 Centre Socio-Culturel “La Balise”
33 5 rue du colonel Moll
33Michèle LE COULS
33 02 98 97 59 16

Sculpture sur bois.

Les ateliers d’Art
33 Ecole du Rouz
33Marie-Pierre LUCAS
33 06 30 70 47 23

lesateliersdart@orange.fr
Cours adultes, atelier libre, 
sculpture, modelage.

PATRIMOINE, 
MUSÉES

Animation  
du Patrimoine
33 Pôle culturel
33 Sophie LECOMTE
33 02 98 50 39 17
33Maison du Patrimoine
33 02 98 60 76 06

Dans le cadre du label  
“Villes et Pays d’art et d’histoire”, 
découvrez Concarneau à travers 
son patrimoine.
Visites-découvertes, visites 
familiales et ateliers pour les 
enfants de 6 à 12 ans. 
Groupes sur réservation.

La misaine
33 Baie de Concarneau
33 René NAVINER
33 06 66 42 85 64
33 Yann LE BERRE
33 06 43 39 79 87

leberre.yann@wanadoo.fr
33 Elisabeth HILLION

elisa.56@orange.fr
33 René ARVEUF
33 02 98 60 68 17

martine.rene@free.fr
Restauration et entretien de 
vieux gréements, navigation à 
l’ancienne, initiation, convivialité, 
solidarité, bateau à disposition.

Le Domaine  
du Possible
33Nathalie DEROUT
33 02 98 90 73 18

ledomainedupossible@gmail.
com
Médiation culturelle autour du 
patrimoine, sensibiliser le public à 
l’architecture, à l’art et à l’histoire 
liés au patrimoine local.
Evènements (nuit des musées, 
journées européennes du 
patrimoine), visites guidées, 
ateliers thématiques.

Les Amis du  
“Marche Avec”
33 René DOUCIN
33 06 42 91 39 69

renedoucin@orange.fr
Promotion de la voile traditionnelle.

Marinarium
33 Place de la Croix
33 02 98 97 06 59

marina@mnhn.fr
www.mnhn.fr/concarneau
Connaître, comprendre, gérer la 
mer… et mieux la respecter.
Du 1er avril au 30 septembre.
Toute l’année pour les groupes.

Musée de la pêche
33 Ville-Close
33 Jean-Marie BECHU
33 02 98 97 10 20

museedelapeche@wanadoo.fr 
www.musee-peche.fr
“Qui pêche quoi, où et comment ?”
Le Musée de la Pêche présente 
l’histoire et les techniques des 
pêches maritimes du monde entier.
Toute l’année (sauf fin janvier).
Evènements (Nuit des Musées, 
journées du Patrimoine), 
expositions, visites à thème, 
animations.

PHILATÉLIE

Amicale philatélique 
concarnoise
33 Ecole de Kerandon
33 Jean LANCIEN
33 02 98 97 35 28

jean.lancien799@orange.fr
Philatélie et marcophilie, cartes 
postales… (1er dimanche de 
chaque mois).
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    LE

S P O R T

SERVICE SPORTS 
ET NAUTISME
18 place du Général de Gaulle 
Accueil 02 98 50 38 69
sports@concarneau.fr
Vacances sportives 
02 98 50 39 16

CONCARNEAU VOILE
Place de la Croix 
02 98 50 85 60
concarneau-voile@concarneau.fr

ASSOCIATIONS sportives

THÉÂTRE ET 
AUTRES ARTS  
DU SPECTACLE

Aïxos
33 Véronique MOREAU
33 06 87 14 32 65

aixosasso@aol.com
http://domdieterle.free.fr
Projets artistiques et culturels dans 
la vie locale.
(Printemps de la poésie, 
animations, etc... et projets de 
solidarité avec le Togo).

Antopya
33 Pascal ROVIROLA
33 06 75 82 31 50
33Géraldine JARROT
33 06 10 78 15 23

antopya@yahoo.fr
Artistes de rue (jongleurs, 
fanfares, échassiers, clowns).
Cours d’échasse (école du Lin). 
Cours de rue libre (Ville-Close). 
Soirée salsa (Centre des Arts). 
Organisation de concerts (Chap’l 
Ville-Close ou lieux publics).

Compagnie Théâtre 
de l’Eclair
33 Chap’l (Ville-Close)
33 Stéphane BRIANT
33 06 62 41 48 38

theatredeleclair@yahoo.fr
briantsteph@yahoo.fr
Création de spectacles de théâtre.
Ateliers d’expression orale et 
corporelle. Cours enfants, ados 
et adultes.

L’Art Déraille
33 Philippe BIAGGI
33 06 71 99 50 75

Porteurs de paroles, poseurs 
de questions, diseurs de mots, 
inviteurs au rêve, spécialistes  
en gens.

Théâtre de  
La Licorne
33 Centre des Arts
33 Thierry LACORNE
33 02 98 97 05 57

th.lacorne@orange.fr
Troupe de théâtre amateur 
ayant pour but de monter des 
spectacles.
Ateliers de formations, troupe de 
théâtre amateur, participation aux 
évènements locaux et aux festivals 
régionaux.

VIDÉO

Grand Large
33 Rue des Saules (Bât. CPAM)
33 Henri DAVID
33 02 98 97 45 90

david-hm@orange.fr
asso.grand.large@orange.fr
Montages tous formats. Conseils.
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AIKIDO

école d’Aïkido 
concarnoise
33 Complexe sportif des Sables 
Blancs - Le Cosec
33 Jean-Michel DE RONNE
33 09 52 22 47 67 
33 06 20 94 97 64

aikikonk@live.fr

ATHLÉTISME

Concarneau 
Olympique 
Athlétisme COATHLE
33 Stade du Porzou
33 Stéphane LE GOANVIC
33 02 98 60 58 45 
33 06 89 88 70 72

Pratique de toutes les disciplines 
de l’athlétisme.

Les Foulées 
Concarnoises
33 Concarneau et ses environs
33 Vincent BATTAIS
33 02 98 50 60 52

familybat@wanadoo.fr
Course à pied.

Les Joggeurs  
du Beffroi
33 Concarneau et ses environs
33 Loïc GRANDVALET
33 02 98 97 47 93

grandvalet.loic@bbox.fr
Pratique de la course à pied 
loisir, organisation de randonnée 
pédestre.

AVIRON

Aviron Sympa  
en mer
33 Baie nautique du Porzou
33 Céline SIMONOU
33 06 82 13 68 80
33 Jean-Claude RICA
33 02 98 56 93 84

avironsympaenmer@laposte.net
Sorties en baie de Concarneau, 
randonnées et compétitions en 
Bretagne.
Pratique de l’aviron de mer, loisirs 
et compétition.

Club d’Aviron  
de mer et de yole  
de Concarneau AMC
33 Centre nautique du Porzou
33 Annick PAPIN
33 02 98 51 13 50

Club d’Aviron  
du Cabellou
33 Plage du Cabellou et baie de 
Concarneau
33Monique Bénard
33 06 88 58 26 26

monique.rouallo@yahoo.fr
www.avironducabellou.fr
Pratique de l’aviron en mer, loisir 
et compétition, stages.

BADMINTON

BOCC 29 (Badminton 
Olympique Club 
Concarnois)
33 Complexe sportif du Porzou 
(halle)
33 Complexe sportif des Sables 
Blancs - Le Cosec
33 Dominique Le Gal
33 06 98 28 59 60

juliedubocc@yahoofr
www.29bocc.over-blog-fr
Badminton en loisir et compétition 
pour jeunes et adultes.

BASKET BALL

USC Concarneau 
Basket
33 Complexe sportif du Porzou 
(halle)
33 Complexe sportif des Sables 
Blancs - Le Cosec
33 Katia CADIC
33 06 63 25 29 78
33 Joël ANSQUER
33 06 87 36 93 20

cadicmichel@yahoo.fr

BOXE

Boxe Thailandaise
33 Complexe sportif des Sables 
Blancs - Le Cosec
33 Somboun 
SOUKPHOUANGKHAM
33 02 98 50 61 09

Boxing club  
de l’Ouest
33 Complexe sportif des Sables 
Blancs - Le Cosec
33 Dominique PANN
33 02 98 52 80 00 
33 06 30 37 18 54

boxingclubdelouest@orange.fr
Kick Boxing, Full Contact 
le samedi.

CYCLISME VTT 
VÉLO

Békanature VTT
33 Stéphane GRANGERAY
33 02 98 50 67 69
33 Eric FLEOUTER
33 02 98 50 84 25

stephane.grangeray2@orange.fr
www.bekanature-vtt.org
Rendez-vous : école de 
Keramporiel (dimanche matin).
Pays de Concarneau, circuits 
alentours, Huelgoat.
Pratique du VTT en groupe, 
organisation de la randonnée 
VTT et Marche du Pays de 
Concarneau (le dernier dimanche 
de mai), organisation des 
Roc’h des Monts d’Arrée, sortie 
annuelle sur plusieurs jours.

Club cycliste 
concarnois
33 Patrice LE FRESNE
33 02 98 97 38 23

isabellepostec@orange.fr
Compétition, cyclisme sur route, 
piste VTT et cyclocross.
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Cyclorandonneurs 
concarnois
33 Jean-Louis PASCAL
33 02 98 97 55 68

jeanlouispascalcc@orange.fr
Randonnées cyclistes.
Départ le dimanche au  
parvis des Halles.

DANSE

Abrazao con 
carno
33 Jean-Pierre JARDIN
33 06 77 17 37 60

abrazoconcarno@orange.fr
www.abrazoconcarno.free.fr
Tango argentin.

Accueil des Villes 
Françaises
33 6, place de la Croix
33 02 98 50 52 60 
33 (permanence l’après midi)

avfconcarneau@orange.fr
Pratique de la danse bretonne, 
danse de salon et modern’jazz.

Amicale laïque 
Atelier Création 
Danse
33 Complexe sportif du Porzou 
(halle)
33 Huguette PYRON
33 06 87 37 70 90

Atelier de création danse 
contemporaine ouvert aux lycéens 
et étudiants garçons et filles.

Barrio Latino
33 Bar Hôtel Restaurant
“les Océanides”
33 rue du lin
33 Ydel GOMEZ
33 06 60 12 81 00
33 Elisabeth Gil
33 06 74 48 99 67

Cours de salsa et autres danses 
latines.

Concarneau Danse
33 Jean-Jacques EVEN
33 06 30 06 15 56
33 Alain LEMPASZYK
33 06 50 52 22 83

concarneau-danse@laposte.net
www.concarneau-danse.jimdo.com
Pratique : cours de danse de 
salon, stage de danse avec 
professeur diplômé, toutes 
danses, sorties et animations 
dansantes, thés dansants, soirées 
dansantes.

Contrast Danse GR 
Handidanse
33 Club Espace Forme
33 rue Amiral Courbet
33 Patricia DOUARRE 
LE BOUDAL
33 06 63 11 14 55

lb_pat@hotmail.com
www.association-contrast.
skyrock.com
Eveil à la danse dès 4 ans.
Initiation à la danse classique  
dès 6 ans.
Gymnastique rythmique  
dès 6 ans.
Atelier Modern’jazz 
contemporain, hip hop dès 9 ans.
Handidanse (cours de danse 
adapté aux personnes 
handicapées).

Doundounba
33 Complexe sportif du Porzou 
(halle)
33 Sergio Argiolas
33 02 98 53 79 27

sergio.argiolas@club-internet.fr
Cour de danse d’expression 
africaine, création 
chorégraphique, atelier de 
pratique artistique dans les 
écoles, collèges et lycées.

Jy Danse Eclypse
33 École Jy Danse
33 8 bis rue Adigard
33 Sandra JOIN
33 02 98 50 88 46

jy.danse@orange.fr
Danse modern’jazz, éveil à 
la danse dès 4 ans, initiation, 
cours débutant, intermédiaire et 
avancé enfants ados et adultes, 
renforcement musculaire, 
étirements…

Tamm Kreiz
33 Complexe sportif du Porzou 
(halle)
33 École de Keramporiel
33 Centre des Arts
33 Françoise JOLIVET
33 02 98 82 62 55 
33 06 72 52 25 93

tammkreiz@wanadoo.fr
www.association-tammkreiz.com
Initiation à la danse à partir de 
3 ans, ados, adultes, atelier 
équilibre (prévention des chutes 
chez les séniors à partir de 65 ans).

Tous à la Danse
33 Salle Jy Danse
33 8 bis rue Adigard
33 Catherine FEVRIER
33 06 08 00 31 55

cat.fevrier@orange.fr
33 Raymond JOYEUX
33 02 98 60 40 47

Cours et stage de danses de salon.

DRESSAGE 
CANIN

ACCU (Amicale 
Concarnoise du 
Chien d’Utilité)
33 Stang Coadigou
33 Yves Le Roux
33 02 98 94 68 41

younleroux@orange.fr
Education canine, obéissance, 
agility, école du chiot.

accb (ASSOCIATION 
CONCARNOISE DU 
Chien de berger)
33 Anouste Poulfanc
33 route de Rosporden
33 Bertrand STRUGEON
33 06 40 18 55 89

accbconcarneau@live.fr
Education et dressage des chiens 
à l’obéissance, parcours d’agility, 
sauts...
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ÉQUITATION

Association 
hippique 
concarnoise
33 Domaine de Kerguéres
33Nicolas DHEILLY
33 06 83 53 85 77

Domaine de 
Kerguéres
33 Centre équestre Poney Club
33 02 98 60 54 52

Enfants, adolescents et adultes.

ESCRIME

Escrime Quimper 
Cornouaille
33 Complexe sportif des Sables 
Blancs - Le Cosec
33Maître Serge LARHER
33 06 07 29 53 13

sergelarher@gmail.fr
33Maître Malcom GOURMELON
33 06 30 42 90 58

malcolle@free.fr
www.eqc-asso.fr
Pratique de l’escrime, épée, sabre 
en loisir ou en compétition de  
6 à 77 ans.

EUTONIE

Eutonie Gerda 
Alexander
33 Centre Socio-Culturel 
“La Balise”
33 rue Colonel Moll
33 02 98 56 25 85

FLÉCHETTES

Capri Darts Club
33 14 rue des Aubépines
33 François COURTIN
33 06 21 12 72 45

Jeu de fléchettes sur cibles 
traditionnelles (cible anglaise) 
(championnats, coupe, open 
nationales et régionales).

FOOTBALL

Entente 
concarnoise
33 Terrain de foot de Kersaux
33 Julien Flatrès
33 02 98 64 95 91
33 06 66 27 58 80

Football corporatif.
Entrainement le mercredi 19h  
et match le dimanche matin.

Hermine 
Concarnoise
33 Stade du Moros
33 Eric HERPIN
33 06 66 46 96 70
33Gérard LE NIR
33 06 85 47 86 06
33 Florent MALARD responsable 
de l’école de foot
33 06 32 58 45 30

Union Sportive 
Concarnoise
33 Stade Guy-Piriou (Kerampéru)
33 Keriolet
33 Kerhun
33 Jacques PIRIOU
33 02 98 97 40 44

usc-concarneau@wanadoo.fr

Vétéran Foot 
Concarnois
33 Stade du Porzou
33 Bernard LE MERDY
33 06 22 61 24 21
33 Richard LE BARS
33 06 81 62 00 63

lebars.richard@neuf.fr

GYMNASTIQUE 
D’ENTRETIEN

Accueil des Villes 
Françaises
33 6 place de la Croix
33 Salles municipales
33 02 98 50 52 60

avfconcarneau@orange.fr 
Permanence l’après-midi.

Amicale Laïque Gym 
d’entretien
33 Complexe sportif du Porzou 
(gymnase)
33 Sylvie RAMANDOU
33 02 98 97 49 58

sylvie.ramandou@laposte.net
Gymnastique d’entretien  
de 20 à 80 ans.

Formes et forme
33Maison de Kerfeunteun
33 Rue des Chênes
33 Catherine Turi-NOGRETTE
33 02 98 50 32 05 
33 06 20 68 40 24

formesetforme@hotmail.com
Remise en forme, gestion du 
stress, gymnastique stretching.
Gymnastique entretien hommes, 
femmes, enfants.
Relaxation, massage, naturopathie.
Cours collectifs et particuliers.
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Hermine 
Concarnoise
33 2 rue des écoles
33Morgane BIZIEN
33 06 37 99 21 87

hermine.gym@laposte.net
Gymnastique artistique :  
- sportive (compétition),
- loisir (sans compétition).
Gymnastique d’entretien.
Gymnastique éveil sportif baby  
(à partir de 2 ans).

Le Fil d’Ariane
33 Centre Socio-Culturel 
“La Balise”
33 5 rue Colonel Moll
33Michèle LE COULS
33 02 98 97 59 16

LES Étoiles de mer
33 Centre des Arts et 
Abri du Marin
33Gérard BARAT
33 02 98 97 40 34

etoilesdemer@neuf.fr
barat@neuf.fr

RENKA
33 Complexe sportif du Porzou 
(halle)
33 Complexe sportif des Sables 
Blancs - Le Cosec
33 Karen BOURHIS

assorenka@orange.fr
Baby sport pour les enfants de 
2 à  5 ans avec des activités 
gymniques ludiques, ateliers 
d’initiation aux différents sports, 
découverte des univers culturels et 
artistiques.
Gym ballon, fitness, streching 
avec chorégraphie, renforcement 
musculaire pour les adultes.

GYMNASTIQUE 
SPORTIVE

Hermine 
Concarnoise
33 2 rue des écoles
33Morgane BIZIEN
33 06 37 99 21 87

hermine.gym@laposte.net

HANDBALL

Amicale Laïque 
Hand Ball
33 Complexe sportif du Porzou 
(gymnase)
33 Sandrine GUEVEL
33 06 84 74 57 58

guevel29@orange.fr

JUDO

Judo-club 
concarnois
33 Complexe sportif du Porzou 
(halle)
33 Christine VOLANT
33 06 15 42 54 06

Judo enfants (à partir de 5 ans), 
ados, adultes (compétitions 
et loisirs). Taïso (gymnastique 
japonaise) ados, adultes.
Ju Jitsu (à partir de 13 ans).

KARATÉ

Karaté Club 
Concarnois
33 Complexe sportif des Sables 
Blancs - Le Cosec
33 Salle des arts martiaux
33 Patrice BUHANNIC
33 02 98 86 35 15

karateclubconcarnois@laposte.net
Pratique du karaté pour les 
enfants (à partir de 6 ans), 
adolescents et adultes, self défense.

KAYAKS

Concarneau voile
33 Place de la Croix
33 Secrétariat : tel/fax :
33 02 98 50 85 60
33 Service Sports et Nautisme :
33 02 98 50 38 69

concarneau-voile@concarneau.fr
Ecole de kayak : stage, sorties 
loisirs, balade, kayak scolaire.
Location de kayak en saison.
Accueil de groupe.

MARCHE

Accueil des Villes 
Françaises
33 6 place de la Croix
33 Salles municipales
33 02 98 50 52 60 

avfconcarneau@orange.fr
Permanence l’après-midi.

Grand large 
Marche et Nature
33 Henri DAVID
33 02 98 97 45 90

david-hm@orange.fr
asso.grand.large@orange.fr

Le Fil d’Ariane
33 Centre Socio-Culturel 
“La Balise”
33 5 rue Colonel Moll
33Michèle LE COULS
33 02 98 97 59 16

Les Étoiles de mer 
(à partir de 55 ans)

33 Centre des Arts
33 Abri du Marin
33 Le Passage Lanriec
33Gérard BARAT
33 02 98 97 40 34

barat@neuf.fr 
etoilesdemer@neuf.fr

MODÉLISME

Concarneau 
Modélisme
33 6 rue de Garlodic-Beuzec 
33 École primaire 
de Beuzec- Conq
33 Christian DEVICQ (bateaux)
33 06 03 16 63 63

devicq@orange.fr
33 André LE MEUR (bateaux)
33 06 15 61 40 76

lemeur.andre@sfr.fr
33Michel CERRUTI (trains)
33 06 10 80 72 77

nicolecerruti@orange.fr
Sorties navigation à l’étang  
de Rosporden, participation  
à diverses expositions dans  
la région.

Model Club 
Concarnois
33 Stang Coadigou
(Poteau Vert)
33 Complexe sportif des Sables 
Blancs - Le Cosec
33 Fabrice THEPAUT
33 06 81 36 81 52

www.modelclubconcarnois.com
Modélisme Voitures thermiques 
1/8,1/10,1/5
Piste vitesse et tout terrain, 
voitures électriques en salle.
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NATATION

Club Nautique 
Concarnois
33 Piscine intercommunautaire
33 Françoise GUEGUEN
33 02 98 97 10 71

cnconcarneau@orange.fr
Natation synchronisée, aquagym, 
water-polo, natation course.

Les Bébés de l’eau
33 Piscine intercommunautaire
33Guillaume PENON
33 02 98 97 49 15

plogorn@gmail.com
33 Stéphane FEDIEU
33 02 98 60 64 71

kesc.fedieu@orange.fr
Eveil aquatique à partir de 6 mois, 
découverte et sensibilisation à 
l’eau en présence des parents.

LEs Étoiles de mer
33 Centre des Arts et 
Abri du Marin
33Gérard BARAT
33 02 98 97 40 34

barat@neuf.fr

Les Messieurs Dames 
de la Côte
33 Plage des Sables Blancs
33Odile LELONG
33 02 98 60 68 36

odile.lelong@orange.fr
Baignade.

PÉTANQUE

Amicale sportive  
de Douric Ar Zin
33 Place Suffren
33 Stéphane VERGOZ
33 06 61 03 27 08
33 02 98 60 44 31

Le samedi à partir de 10h30

Pétanque 
concarnoise
33 Terrain des Sables Blancs
33Michel FIEVRE
33 06 80 10 09 59

PLONGÉE

APEB (Association 
Plongée Enfants 
Bretagne)
33 Plages et baie de Concarneau, 
les Glénan
33 Philippe DANIEL
33 02 98 50 85 34
33 06 48 15 12 43

apebplongee@wanadoo.fr
Plongée sous-marine et rando 
palmée pour enfants et adultes.

Breizh Plongée
33 Baie de Concarneau, 
île des Glénan
33 Frédéric COZIAN
33 02 98 50 64 41

breizhplongee@wanadoo.fr
Initiation et perfectionnement à la 
plongée sous marine (baptême, 
formation niveau 1 à 3), 
exploration, stage enfants, stage 
en vêtements étanches, formation 
de secourisme (PSC1), formation 
nitrox.

Centre International 
de Plongée
33 Archipel des Glénan
33 Laurent CAYATTE
33 02 98 50 57 02

cip.glenana@free.fr
Plongée sous marine, épaves, 
formation tous niveaux, plongée 
professionnelle...

Club de plongée  
de Cornouaille
33Maison de la Mer
33 Porz an Halen Pouldohan
33 29910 Trégunc
33 Thomas CHARRON
33 06 32 70 02 37

clubplongeecornouaille@
cornouaille.fr
Plongée scaphandre, nage 
avec palmes, nage en eau vive 
(Concarneau, Trégunc, Les 
Glénan, Pointe de trévignon).

Concarneau sports 
subaquatiques
33 Eric SAUVAGE
33 06 22 41 66 73

Découverte faune, flore en apnée, 
randonnée subaquatique aux 
Glénan, apnée, chasse sous 
marine, photo sous marine en 
apnée.
Baie de Concarneau, archipel 
des îles Glénan, Trévignon, 
Mousterlin, Beg Meil.

RUGBY

RCC (Rugby club 
concarnois)
33 Stade Henri-Sérandour 
Le Vuzut
33 Loïc TANNEAU
33 06 68 25 02 93

rugby.club.concarneau@
wanadoo.fr 
www.rugbyconcarneau.free.fr
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SOPHROLOGIE

L’école de soi
33 Centre Socio-Culturel 
“La Balise”
33 5 rue du Colonel Moll

ecoledesoi@yahoo.fr

Sophrologie 
caycedienne
33 61 rue de Courcy
33Nicole PARIS
33 02 98 97 26 23
33 06 16 80 32 69

nparis959@orange.fr
Master spécialiste en sophrologie.
Entraînement groupe/individuel 
(cabinet/domicile).
Prévention et éducation 
(développement personnel, 
naissance et parentalité). Atelier 
emostress (émotion/stress), 
atelier voix/sophrologie, atelier 
d’initiation à la sophrologie 
caycedienne.

Sophrologie et rire
33 Centre Socio-Culturel 
“La Balise”
33 5 rue du Colonel Moll
33 Paulette LE DEZ
33 02 98 59 80 06 
33 06 60 37 93 86

paulette.ledez@orange.fr
Sophrologie, relaxation, rire.

TENNIS

Tennis Club 
DE Concarneau
33 Complexe sportif du Porzou 
(halle)
33Guénolé LE FLOCH
33 06 70 02 65 50

gwenfloch@orange.fr
tennisclubconcarneau@
wanadoo.fr
Ecole de tennis jeunes et adultes, 
compétition jeunes et adultes, 
tennis loisir.

TENNIS DE TABLE

Amicale laïque
33 Complexe sportif du Porzou 
(halle)
33 Jonathan LE GOFF

jonathanlegoff@gmail.com
Compétition et loisir.

TIR à L’ARC

Archers du Petit 
Château
33 Complexe sportif des Sables 
Blancs - Le Cosec
33Georges GUILLOU
33 02 98 97 12 76

capc.archers@wanadoo.fr

VOILE

Concarneau Voile
33 Place de la Croix
33 Secrétariat / Fax
33 02 98 50 85 60
33 Service Sports et Nautisme
33 02 98 50 38 69

concarneau-voile@concarneau.fr
Ecole française de voile : Stages 
(catamaran, planche à voile, 
dériveur...).
Location de matériel nautique 
en saison : catamaran, dériveur, 
planche à voile, kayak.
Voile loisir, Voile scolaire.
Accueil de groupes.

école de Voile  
“Les Glénans”
33 Service Orientation
33 01 53 92 86 00

y.lelay@glenans.asso.fr
www.glenans.asso.fr
Stage de croisière, de dériveur, 
de catamaran sport, de planche à 
voile, le tout à bord des bateaux 
de croisière, ou en hébergement 
aux îles ou à Concarneau.

SRC (Société  
des Régates  
de Concarneau)
33 Place de la Croix
33Gaël DOUGUET
33 02 98 60 52 18

contact@srcconcarneau.com
www.srconcarneau.com
Ecole de sport.
Organisation de régates,  
de navigation plaisir...

VOLLEY-BALL

Concarneau Volley
33 Complexe sportif du Porzou 
(halle)
33 Complexe sportif des Sables 
Blancs - Le Cosec
33 Karine ROUDAUT
33 06 72 33 52 12
33Martine Baïtto-MAURER
33 02 98 97 98 40
33 06 72 66 22 01

Compétition, corpo, loisir  
(baby, enfants, jeunes et adultes).
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L’ACTION

S O C I A L E

Centre Communal 
d’Action Sociale 
14 rue Courcy 
Accueil/Standard 
02 98 60 52 40
ccas@concarneau.fr

Pôle Personnes 
âgées / Personnes 
Handicapées
square des Filets Bleus 
Accueil/Standard 
02 98 50 11 81
espacepaph@concarneau.fr

Développement 
social / Lien avec 
les associations
Secrétariat  
02 98 97 29 96

Accompagnement  
Social
Secrétariat 
02 98 60 52 46

Logement
Social Adapté /
Hébergement
social
02 98 60 52 40

ASSOCIATIONS SOCIALES

YOGA

Asana
33 Abri du Marin
33 Le Passage Lanriec
33 Pascale HERVE

pascaleherve@yahoo.fr
Relaxation corporelle et cours de 
kundalini yoga.

Association 
Euphonie Gestuelle 
Pen Ar Bed
33 Abri du Marin
33 Le Passage Lanriec
33 Pascale ROCHE
33 02 98 51 70 07
33 06 64 25 02 39

pascale-roche@wanadoo.fr
Cours de yoga derviche ou 
euphonie gestuelle, nady yoga.

B.Attitude Yoga/
Pilates
33 Centre Oxygène
33 110 avenue de la Gare
33 Bénédicte PEZZANO
33 06 60 76 23 23

Yoga, pilates, relaxation, 
méditation pour adultes, enfants, 
adolescents, seniors et femmes 
enceintes.

Chrysalide Yoga  
et relaxation
33 12 rue Jean Bart 
(Salle personnalisée)
33 Jeannick MEOLLE
33 06 88 98 14 49

jmeolle@aol.com
Yoga et relaxation.

École de yoga  
du Moros
33 Abri du Marin
33 le Passage Lanriec
33Marie-Claire BAHUAUD
33 02 98 10 06 97

contact@
ecoledeyogasatyananda.net
Cours de yoga selon la tradition 
Satyananda Yoga.
Stages et formation de professeur, 
cours collectifs, particuliers, en 
milieu scolaire et en entreprise.

les Étoiles de mer
33 Centre des Arts et 
Abri du Marin
33Gérard BARAT
33 02 98 97 40 34

barat@neuf.fr

Yoga de 
Concarneau
33 Centre Socio-Culturel 
“La Balise”
33 5 rue du Colonel Moll
33Monique LE BRETON
33 02 98 59 88 01

sylvie.lbcariou@orange.fr
Le mercredi de 19h à 20h et 
20h15 à 21h15

Yoga et Mieux être
33 Centre Socio-Culturel 
“La Balise” et Centre des Arts
33Marie-Josée LE MERCIER
33 02 98 06 17 20

marie-josee.lemercier@orange.fr
Cours de yoga et conférences.
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ANIMATION 
PERSONNES 
RETRAITÉES

CLUB DE BEUZEC
33 Foyer des Anciens de Beuzec
33 1 rue Stang ar lin
33 Josiane CAVALCANTE
33 02 98 60 48 79

Jeux société, loto, goûter, repas 
trimestriel.

CLUB DE L’AMITIÉ  
DE LANRIEC
33Mairie de Lanriec 
33 184 rue de Lanriec
33Nelly FANNECHON
33 02 98 97 22 45

nelly.fannechon@orange.fr
Jeux de cartes et de société, 
goûter. Voyages thématiques.

CLUB DU 3e AGE 
DE KERANDON
33Maison pour Tous
de Kerandon
33 14 rue des Frênes
33 Yvonne LE GRAND
33 02 98 97 14 55

Jeux de cartes et de société, 
goûter.

CLUB MANER  
DU PORZOU
33Maner Porzou
33 Cours Charlemagne
33 Annie POENOT
33 02 98 97 51 38

Tricot, jeux de société, goûter.

LES ÉTOILES DE MER
33 Abri du Marin
33 30 rue des Pins
33Gérard BARAT
33 02 98 97 27 00

etoilesdemer@neuf.fr
Activités gratuites : jeux société, 
promenades, goûters.
Activités payantes : gymnastique, 
yoga, piscine, repas dansant, 
voyages organisés.

SAINT VINCENT  
DE PAUL
33Mairie de Lanriec
33 184 rue de Lanriec
33 Dans les trois maisons de 
retraite de Concarneau
33 Régine TASSET
33 02 98 50 06 06

mitch.jollivet@orange.fr
Activités, visites à domicile, 
animations en atelier dans les 
maisons de retraite du Porzou.
Goûter ouvert à tous avec 
animation au local de 
l’association.

TY AN HEOL
33Mairie de Lanriec
33 184, rue de Lanriec
33Marie-Thérèse GOURIOU
33 02 22 12 73 21

mt.gouriou@sfr.fr
Travaux manuels “tricots, 
broderie, couture, petits 
bricolage). Partage des 
savoir-faire.
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PERSONNES EN 
SITUATION DE 
HANDICAP

Association des 
Paralysés de France
33 Thierry DUVAL
33 02 98 90 06 00

Soutien aux personnes en 
situation de handicap.

BREIZH 29 
1 BOUCHON 
1 SOURIRE
33 Loïc LE ROUX
33 02 98 97 84 88

jjjn@orange.fr
Revente à recycleurs de bouchons 
plastiques pour aider les enfants 
en situation de handicap.

CHIBOUDIG
33 Dominique GOURLAOUEN
33 Laurent TAULEN 
33 02 98 60 63 63
33 06 11 96 43 97

Activités sportives, culturelles 
et de loisirs pour les personnes 
suivies par l’association des 
Papillons Blancs du Finistère.

SÉSAME AUTISME 
BRETAGNE SUD
33 21 rue Amiral Courbet
33 Véronique LE TOUZE
33 06 29 38 58 78

autisbretsud@ymail.com
Organisation d’événements pour 
aider au financement de prise en 
charge à domicile.

UNAFAM DU FINISTÈRE 
(Union nationale des 
familles et amis de 
personnes malades et / ou 
handicapées psychiques)

33 10 bis Avenue de la France 
Libre - Quimper
33Monique AMICE-MANAC’H 
(Présidente déléguée)
33 06 77 22 74 11

29@unafam.org
Accueil, information, soutien 
et entraide des familles de 
personnes atteintes de troubles 
psychiques graves. Lutte contre les 
discriminations.

SANTÉ

ALCOOL ASSISTANTE 
LA CROIX D’OR 
SECTION LOCALE
33Maison Pour Tous
de Kerandon
33 14 rue des Frênes
33 Jean-Yves LOUBOUTIN
33 02 98 56 10 87

jeanyveslouboutin@orange.fr
Permanence le 3e vendredi de 
chaque mois. Soutien des malades 
alcooliques et de leurs familles 
dans nouveaux choix de vie.

AMICALE POUR  
LE DON DU SANG
33 Rue Jean Bart
33 Sylvain DE LA FAYOLLE
33 02 98 66 36 82

concarneauetsaregion.dsb@
laposte.net
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ENTRAIDE CANCER
33 Hôpital du Porzou
33Maryvonne LEBALLEUR
33 06 73 95 18 28

Permanence le 3e jeudi du mois, 
de 14h à 17h.

LES BLOUSES ROSES
33 Hôpital du Porzou
33 Josiane BEAURAIN
33 02 98 50 54 80

joelbeaurain@wanadoo.fr
Animations et loisirs à l’hôpital.

SOLIDARITÉ

CENTRE SOCIO- 
CULTUREL “LA BALISE”
33 5 rue du Colonel Moll
33 02 98 98 32 03 
33 02 98 98 53 62

cs-concarneau@orange.fr
Animations familiales et 
intergénérationnelles. Atelier 
santé, café rencontre.
Réunion du réseau d’échange et 
de savoir.

CLCV (Consommation, 
Logement, Cadre de Vie)

33 Centre Socio-Culturel 
“La Balise”
33 5 rue du Colonel Moll

concarneau@clcv.org
Défense des consommateurs, 
des locataires et des usagers.
Permanence le vendredi de 9h à 12h.

CROIX ROUGE 
Française
33 HLM de Lanriec
33 8 rue Louis Bourhis, BP 217
33 Didier YVONNOU
33 02 98 97 89 85

Poste de secours, formations. 
Aides sociales, Micro-crédits.

IDES (Initiatives pour les 
Demandeurs d’Emploi par 
la Solidarité)

33 École du Lin
33 Erwan BALANANT
33 02 98 50 58 88.

ides.concarneau@wanadoo.fr 
Association Intermédiaire. 
Insertion par l’activité 
économique et accompagnement 
socio-professionnel.

JARDIN PARTAGE  
DE KERANDON
33 Kerandon
33 Isabelle BERTHOU
33 06 17 31 30 57

isaberthou@hotmail.fr
Cultiver, jardiner dans un espace 
convivial ouvert au public. 
Echanges et partages de 
savoir-faire. 
Participation aux fêtes de quartier.

LE FIL D’ARIANE
33 Centre Socio-Culturel 
“La Balise”
33 5 rue du Colonel Moll
33Michèle LE COULS
33 02 98 97 59 16

Goûter, sorties, activités.

LE LIVRE ET LA PLUME
33 Place du Marché, Kerandon
33 Alain CHARLOT
33 02 98 97 39 83 
33 02 98 06 77 94

Aide aux personnes pour mieux 
lire, écrire et compter.

LES DOIGTS AGILES
33Maison Pour Tous
33 14 rue des Frênes
33 Catherine LE GOANVIC
33 02 98 97 42 98.

simone.creignou@orange.fr
Animation de quartier, activités 
de loisirs.

LES LICHOUZES
33Mireille QUEAU
33 06 31 29 55 08

erwan.queau@orange.fr
MPT de Kerandon 
(le 3e samedi du mois).
Foyer des Anciens de Beuzec  
(le 1er samedi du mois).
Ateliers cuisine. Recettes de base, 
Ateliers pour enfants. Participation 
aux fêtes de quartiers.

LES RESTAURANTS  
DU CŒUR 
LES RELAIS DU CŒUR
33 Centre Auguste Dupouy
33 5 rue Maréchal Foch
33 Pierre MOREAU
33 02 98 50 06 06

restoducoeur.concarneau@
orange.fr
Distribution alimentaire. 
Vestiaire. Aide à la personne.

MIL ESPOIR,  
MILLE SAVOIRS
33 Jacques DELNOOZ
33 02 98 50 78 06

mil.espoir@free.fr
www.mil.espoir.free.fr
Aide au développement 
Scolarisation Niger.

SECOURS CATHOLIQUE
33 2 rue des écoles
33 Danielle CODEN
33 02 98 97 36 91

Réseau mondial Caritas.
Permanence d’accueil les mardi  
et mercredi de 14h à 16h30.

SECOURS POPULAIRE
33 5 rue Pierre Le Roux
33 HLM de Lanriec
33 02 98 60 59 93

Permanence d’Accueil et de 
Solidarité (BAT A sous-sol).
les 1er et 3e vendredi du mois, 
de 9h à 15h.

SEL
33 Abri du Marin
33 Rémy GUITTENY
33 02 98 97 47 57
33 Sylvaine DUFOUR
33 02 98 50 88 47

Système d’échange local, 
échanges de biens et services par 
l’intermédiaire d’une monnaie 
virtuelle dans un esprit de 
solidarité.

SNSM (Société Nationale 
de Sauvetage en Mer)

33 Keriquel
33 29910 Trégunc
33Michel JOLLIVET

mitch.jollivet@orange.fr
Sauvetage en mer, assistance 
sanitaire.

SOLIDARITE PêCHE 
CONCARNEAU-HAïTI
33 Jean-Pierre COÏC
33 06 85 26 65 23

www.solidarite-peche.org
Créée par des pêcheurs côtiers 
concarnois il y a dix ans, 
l’association a pour objectif de 
récupérer des bateaux de pêche 
promis à la casse pour en faire 
bénéficier, dans le cadre du 
développement artisanal, les 
pêcheurs d’Haïti.

SPA (Société de 
Protection Animale)
33 84 rue Neuve
33 02 98 97 26 95
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SOUTIEN, 
DÉFENSE  
DES DROITS

ABRI CÔTIER
33 Centre Socio-Culturel 
“La Balise”
33 5 rue Colonel Moll
33Marie LE DU
33 06 43 42 22 19

urgences-femmes@sfr.fr
Soutien et accompagnements  
aux femmes victimes de violences.

ATD QUART MONDE
33 Jean-louis DONZELLE
33 02 98 64 70 05

Défense des droits de l’homme.

CIDFF (centre 
d’information sur  
les droits des femmes  
et des familles)

33 Anne SPAGNOL
33 Elodie LE GOFF
33 02 98 95 10 02

cidf29@wanadoo.fr
Antenne de Quimper :
33 41 rue de Kerfeunteun
33 29000 Quimper

Accès aux droits : tout public. 
Soutien aux femmes victimes de 
violences.

LIGUE DES DROITS  
DE L’HOMME ET  
DU CITOYEN (SECTION 
FRANCOISE BOSSER)

33Michèle DALOZ
33 02 98 97 31 96

michele.daloz@orange.fr
Défense des droits et des libertés.

SERVICE 
à LA PERSONNE

ADMR CONCARNEAU 
TRÉGUNC (aide à 
domicile en milieu rural)

33 Keransignour
33 Jacques DONDELINGER
33 02 98 60 49 71
33 06 10 52 91 73

dondelinger.jacques@
club-internet.fr
Aides et prestations à domicile.

ASSOCIATION 
CENTRE DE SOINS  
DE CONCARNEAU
33 Avenue Bielefeld Senne
33 Christine LE DENIC
33 02 98 97 42 40

csconcarneau@wanadoo.fr
Soins infirmiers à domicile pour 
personnes âgées et handicapées.

Association 
Tutélaire du Ponant
33Marie-thérèse CROIGER
33 02 98 60 67 50

Protection et sauvegarde juridique 
des mineurs et des majeurs.

PETITE ENFANCE

LA RIBAMBELLE
33 Au relais assistantes 
maternelles
33 Centre de loisirs Foch
33 Jean-Yves JORON
33 02 98 97 48 60
33 Béatrice BARZIC
33 02 98 50 72 79

Éveil de l’enfant, sorties diverses, 
regroupement/rencontre entre 
enfants et assistants maternels.
Le mardi de 9h à 12h.

LA RUE BéOLE
33 12 rue des Frênes
33 HLM de Kerandon
33 Caroline LE GUEN
33 02 98 97 31 61

laruebeole@orange.fr
Crèche associative parentale 
multi-accueil jeune enfant.
Ouvert du lundi au vendredi  
de 7h30 à 19h.
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A U T R E S

ASSOCIATIONS

PATRIOTIQUES

ACPG (Association 
DES ANCIENS COMBATTANTS 
PRISONNIERS DE GUERRE)

33 Jean EVEN
33 02 98 97 33 31

ACPG CATM – TOE  
(Association DES ANCIENS 
COMBATTANTS PRISONNIERS 
DE GUERRE CATM - TOE)

33 Alexandre MAZEAS
33 02 98 97 33 10

AOMRV (Association 
des officiers mariniers  
EN RETRAITE et veuves)
section de Concarneau

33Guenhaël BIHAN
33 02 98 97 41 27

bihanguchri@orange.fr
Défense des intérêts des marins.

APNOG (Association 
DES PUPILLES DE LA NATION  
ET ORPHELINS DE GUERRE)

33 Jean OLLIVIER
33 02 98 97 21 29

ANACR (Association 
NATIONALE DES ANCIENS 
COMBATTANTS ET AMIS  
DE LA RÉSISTANCE)

33 Jean PERU
33 02 98 97 84 94

FNACA (FÉDÉRATION 
NATIONALE DES ANCIENS 
COMBATTANTS EN ALGÉRIE)

33 Bernard JAFFREZIC
33 02 98 97 00 52

FNDIRP (FÉDÉRATION 
NATIONALE DES DÉPORTÉS  
ET INTERNES, RÉSISTANTS  
ET PATRIOTES)

33 Josette GAC
33 02 98 97 17 75

LE SOUVENIR 
FRANCAIS
33 François-Didier  HOFF
33 02 98 97 97 09

UNACITA (UNION 
NATIONALE DES ANCIENS 
COMBATTANTS INDOCHINE 
TOE AFN)

33Georges BLAVEC
33 02 98 97 43 58

UNC (UNION NATIONALE 
DES ANCIENS COMBATTANTS)

33 Jean DURAND
33 02 98 97 35 48

PÊCHEURS- 
PLAISANCIERS

APPAK (Association 
des Pêcheurs Plaisanciers  
de l’Anse de Kersaux)

33 Christian VERMEULIN
33 06 83 26 19 23

vermeulin.christian@wanadoo.fr

AUPPC (AssoCIATION 
des Usagers du Port de 
Plaisance de Concarneau)

33  Michel SANS
33 02 98 60 21 04 

michel.sans@cegetel.net

APPAPO (AssoCIATION
des Pêcheurs Plaisanciers  
de l’Avant-Port)

33Gilbert SALLE
33 02 98 50 40 40 

Amicale Marine  
du Passage
33 Henri LE CORRE
33 02 98 97 25 07

aMPB (assoCIATION 
des marins plaisanciers  
du beffroi)

33Gérard BOURHIS
33 02 98 97 52 77

AUTRES ASSOCIATIONS AUTRES ASSOCIATIONS
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Ville
 de Concarneau

Place de l’H
otel de Ville 

BP 238 

29182 CONCARNEAU

T 02 98 50 38 38 

F 02 98 50 38 63

contact@concarneau.fr 

www.concarneau.fr

Vous souhaitez être référencé dans ce guide, 
contactez le Service Communication : 

Tel. 02 98 50 38 54  /  communication@concarneau.fr

Le g
uide des associatio

ns 

est disponible à
 Concarneau :

Hôtel  de  Ville

02 98 50 38 38

Mairie  annexe  de  Beuzec

02 98 50 88 67

Mairie  annexe  de  Lanriec

02 98 50 89 59

Pôle  Culturel

02 98 50 38 91

Centre  des  Arts

02 98 50 36 43

Service  Sports  et  Nautisme

02 98 50 38 69

Centre  Communal  d’Action  Sociale

02 98 60 52 40

Espace  Jeunes

02 98 60 44 00

Office  de  Tourisme

02 98 97 01 44
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